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Ìû ïðîäîëæàåì ñåðèþ
ïóáëèêàöèé, ïîñâÿù¸ííûõ
ïðåäñòîÿùåìó ïðàçäíèêó
íàøåãî íàðîäà.

Â ýòîì íîìåðå ñîãëàñíî
ðåêîìåíäàöèè Ñîâåòà âåòå-
ðàíîâ íàøåé àêàäåìèè áó-
äåò îïóáëèêîâàíà íåáîëü-
øàÿ ÷àñòü âîñïîìèíàíèé
âûïóñêíèöû ËÑÃÌÈ Àðè-
àäíû Íèêîëàåâíû Àðäàìàö-
êîé î âîéíå è áëîêàäå Ëåíèíãðàäà.

Âî âðåìÿ áëîêàäû îíà ðàáîòàëà íà îïåðàòèâíûõ êîé-
êàõ â Ãîñóäàðñòâåííîì îíêîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå.

Â ðÿäàõ Êðàñíîé Àðìèè ñîñòîÿëà ñ àïðåëÿ 1942 ïî äå-
êàáðü 1945ã.

Ñ 1947 ïî 1950ã. ïðîõîäèëà îðäèíàòóðó â ôàêóëüòåòñ-
êîé õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ËÑÃÌÈ, ãäå ñ 1953 ïî 1980ã.
ðàáîòàëà âíà÷àëå îðäèíàòîðîì, à çàòåì àññèñòåíòîì. Àðè-
àäíà Íèêîëàåâíà – êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Îíà íàãðàæäåíà îðäåíàìè «Êðàñíîé Çâåçäû», «Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû II ñòåïåíè» è 15 ìåäàëÿìè, â ò.÷. «Çà îáî-
ðîíó Ëåíèíãðàäà» è «Çà Ïîáåäó íàä Ãåðìàíèåé».

Èòàê: «Ìîè âîñïîìèíàíèÿ íå îõâàòûâàþò ïîäðîáíî âñåé êàð-
òèíû âîåííûõ èëè áëîêàäíûõ ñîáûòèé, õî÷ó ëèøü ðàññêàçàòü î
òîì, ÷òî äîâåëîñü ìíå ñàìîé âèäåòü è ïåðåæèòü.

Íà÷àëî âîéíû çàñòàëî ìåíÿ âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ âðà÷åá-
íîé ïðàêòèêè â Ñòðåëüíèíñêîé ðàéáîëüíèöå. Ñðàçó æå íà÷àëàñü
ìîáèëèçàöèÿ â àðìèþ. Èç ýòîé áîëüíèöû áûëè ïðèçâàíû ïî÷òè
âñå âðà÷è, è ìû, ñòóäåíòû IV êóðñà, çàìåíÿëè èõ, ãäå áûëî âîç-
ìîæíî. Òàê áûëî äî 1 àâãóñòà, êîãäà ïðèêàçîì ïî èíñòèòóòó íàñ
îòîçâàëè ñ ïðàêòèêè è íà÷àëè óñêîðåííûå çàíÿòèÿ ñ òåì, ÷òîáû
ê äåêàáðþ ìîæíî áûëî îêîí÷èòü ïîëíûé êóðñ îáó÷åíèÿ. Íî ïîñëå
íà÷àëà áëîêàäû Ëåíèíãðàäà, 17 èëè 18 ñåíòÿáðÿ 1941ã., íàñ ïðè-
ãëàñèëè â äåêàíàò è îáúÿâèëè, ÷òî èíñòèòóò ìû çàêîí÷èëè, âû-
äàëè íàì âðåìåííûå äèïëîìû, îòïå÷àòàííûå íà ìàøèíêå, è ðàñ-

ïðåäåëèëè íà ðàáîòó â Ëåíèíãðàä. Ìåíÿ íàïðàâèëè õèðóðãîì â
Èíñòèòóò îíêîëîãèè, ïîìåùàâøèéñÿ â 9 è 11 ïàâèëüîíàõ áîëü-
íèöû èì. Ìå÷íèêîâà. Â 9 ïàâèëüîíå ïîìåùàëèñü îíêîëîãè÷åñ-
êèå áîëüíûå, à â 11 – ðàíåíûå.

Ïîíà÷àëó ÿ õîäèëà íà ðàáîòó ïåøêîì. Ïóòü îò Íåâñêîãî ïðî-
ñïåêòà, ãäå ÿ æèëà, çàíèìàë òðè ÷àñà (12-13 êèëîìåòðîâ). Â óñ-
ëîâèÿõ ïëîõîãî ïèòàíèÿ ýòî áûëî íåâîçìîæíî, è àäìèíèñòðà-
öèÿ èíñòèòóòà óñòðîèëà îáùåæèòèå äëÿ æèâóùèõ â ãîðîäå. Ãðà-
ôèê ñòðîèëñÿ òàê, ÷òîáû íàì ïðèõîäèëîñü õîäèòü èç ãîðîäà â
áîëüíèöó äâà ðàçà â íåäåëþ. Äî óæèíà ìû âûïîëíÿëè ìåäèöèí-
ñêèå îáÿçàííîñòè, à ïîñëå òîãî, êàê áîëüíûå ïîóæèíàëè, âðà÷è
ñîáèðàëèñü â îðäèíàòîðñêîé è âåëè ãàñòðîíîìè÷åñêèå ðàçãîâî-
ðû, ïîëó÷àÿ îò íèõ áîëüøîå óäîâîëüñòâèå.

Âðà÷è Ëåíèíãðàäà â óñëîâèÿõ áëîêàäû áûëè ëèøåíû ïðèâû÷-
íûõ ëåêàðñòâ, íî íèêòî íå ñèäåë ñëîæà ðóêè. Îäíèì ó÷¸íûì áûë
ïðèäóìàí àïïàðàò, â êîòîðîì òëåëè ñïè÷êè èëè ìåëêèå ïàëî÷êè,
ïî òðóáî÷êàì ø¸ë äûì, êîòîðûì îáðàáàòûâàëè ðàíû áîëüíûõ. Ýòîò
ìåòîä íàçûâàëñÿ ôóìèãàöèåé èëè îäûìëåíèåì; îñíîâàí îí áûë
íà áàêòåðèöèäíûõ ñâîéñòâàõ äûìà, ïîñêîëüêó ïðè êîï÷åíèè ïðî-
äóêòû íå ïîðòÿòñÿ. Ñ öèíãîé áîðîëèñü, ââîäÿ â ðàöèîí õâîéíûé
íàïèòîê, â êîòîðîì ñîäåðæàëîñü ìíîãî âèòàìèíà Ñ. Íàïèòîê áûë
çåë¸íîãî öâåòà, ãîðüêèé íà âêóñ, íî ìû åãî ïèëè.

Â áîëüíèöå èì. Ìå÷íèêîâà áûëà ñâîÿ ýëåêòðîñòàíöèÿ è êî-
òåëüíàÿ, íî ìàçóò äëÿ èõ ðàáîòû íå ïîñòàâëÿëñÿ. Òåìïåðàòóðà â
ïàëàòàõ ñîñòàâëÿëà 6 ãðàäóñîâ íèæå íóëÿ, â áîìáîóáåæèùå è â
ïîäâàëå áûëî òåïëåå – 0. Òàì ÷àñòî ñïàë äåæóðíûé ïåðñîíàë.
Áîëüíûå ñïàëè, íàêðûâàÿñü ìàòðàöåì, è î÷åíü íåîõîòíî âûáè-
ðàëèñü èç-ïîä íåãî, êîãäà íàäî áûëî âçÿòü êîãî-òî â ïåðåâÿçî÷-
íóþ. Ïîñëå äëèòåëüíûõ, íî íåóäà÷íûõ ïîïûòîê âîññòàíîâèòü
öåíòðàëèçîâàííîå îòîïëåíèå, àäìèíèñòðàöèÿ ðàçðåøèëà ïîñòà-
âèòü âî âñåõ ïàëàòàõ æåëåçíûå ïå÷êè «áóðæóéêè» ñ âûâîäîì òðó-
áû â ôîðòî÷êó. Íà «áóðæóéêå» ìîæíî áûëî ðàñòîïèòü ñíåã è
ñäåëàòü ÷àé èëè ñîãðåòü âîäó è ïîñòèðàòü ñàìîå íåîáõîäèìîå. Â
ïàëàòàõ ñòàëî òåïëåå, íà âðà÷àõ âíîâü ïîÿâèëèñü áåëûå õàëàòû.

25 ÿíâàðÿ 1942ã. ñêîí÷àëàñü ìîÿ ò¸òÿ, ó êîòîðîé ÿ æèëà. Îíà
çàìåíÿëà ìíå ìàòü â Ëåíèíãðàäå. Ïîñëå å¸ ñìåðòè ìåíÿ íè÷åãî

íå óäåðæèâàëî, è ÿ ñòàëà äóìàòü îá ýâàêóàöèè èç òàêîãî âäðóã
îïóñòåâøåãî, ñòàâøåãî ñòðàøíûì, õîëîäíûì è ãîëîäíûì ãîðîäà
ê ðîäèòåëÿì â Áàêó. Íî ýâàêóèðîâàòüñÿ íå ïðèøëîñü, òàê êàê â
íà÷àëå àïðåëÿ ÿ ïîëó÷èëà ïîâåñòêó èç âîåíêîìàòà. Òàì ñîîáùà-
ëîñü î ïðèçûâå â äåéñòâóþùóþ àðìèþ. Çàòåì îòîáðàëè ïàñïîðò,
âûäàâ óäîñòîâåðåíèå âîåíâðà÷à III ðàíãà, è ñêàçàëè, ÷òî äëÿ ïðî-
õîæäåíèÿ ñëóæáû ÿ íàïðàâëÿþñü â ãîñïèòàëü ÑÝÃ 2222, ðàçìå-
ùàâøèéñÿ â ÷àñòè ïàâèëüîíîâ ËÑÃÌÈ. ÑÝÃ 2222 ÿâëÿëñÿ ôðîí-
òîâûì ñîðòèðîâî÷íûì ýâàêîãîñïèòàëåì, ÷åðåç êîòîðûé ïðîõî-
äèëè ðàíåíûå âñåõ ÷àñòåé Ëåíèíãðàäñêîãî ôðîíòà.

À 1 ìàÿ 1943ã., íåñìîòðÿ íà ïðàçäíèê, ìåíÿ âûçâàëè â Ñàíè-
òàðíîå óïðàâëåíèå Ëåíèíãðàäñêîãî ôðîíòà è ñîîáùèëè, ÷òî ÿ
ïîñòóïàþ â ðàñïîðÿæåíèå 55-é àðìèè. Âíà÷àëå ÿ ïîïàëà â ïîëå-
âîé ïåðåäâèæíîé ãîñïèòàëü ¹ 630, â í¸ì ÿ ïðîðàáîòàëà íåäî-
ëãî: ñ ìàÿ ïî îêòÿáðü. Â îêòÿáðå ìåíÿ ïåðåâåëè â 44-é îòäåëü-
íûé ìåäèêî-ñàíèòàðíûé áàòàëüîí 224-é ñòðåëêîâîé äèâèçèè, ãäå
ÿ ïðîðàáîòàëà äî êîíöà âîéíû è ïîëó÷èëà òî, ÷òî õîòåëà – íà-
ñòîÿùóþ, òÿæ¸ëóþ ðàáîòó ïîëåâîãî õèðóðãà.

Â íî÷ü ñ 8 íà 9 ìàÿ 1945ã. ìû åù¸ ñïàëè â íàøèõ òåïëóøêàõ â
ñîñòàâå, ñòîÿâøåì ãäå-òî íà çàïàñíûõ ïóòÿõ ñòàíöèè Øÿóëÿé. Â
âàãîíû ñòàëè ñòó÷àòü è êðè÷àòü, ÷òî âîéíà êîí÷åíà. Âñå âûáå-
æàëè èç âàãîíîâ, ðàäîâàëèñü, îáíèìàëèñü, öåëîâàëèñü, ó êîãî
áûëî îðóæèå – ïàëèëè ââåðõ èç âñåõ âèíòîâîê; îäíèì ñëîâîì,
áûëî òàêîå âñåîáùåå ëèêîâàíèå, ÷òî òðóäíî îïèñàòü. Íàóòðî è â
ïîñëåäóþùèå äíè ìû íàáëþäàëè, êàê íåìöû ïîëêàìè, äèâèçèÿ-
ìè, ïîäíÿâ ðóêè è êðè÷à «Ãèòëåð êàïóò», øëè ñäàâàòüñÿ â ïëåí.

Âîéíà êîí÷èëàñü, íî ìû ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ â àðìèè, è
òîëüêî ê êîíöó 1945 ãîäà ÿ áûëà äåìîáèëèçîâàíà. Ê ýòîìó âðå-
ìåíè âûø¸ë ïðèêàç Ìèíçäðàâà î òîì, ÷òî âðà÷è, âûïóùåííûå
äîñðî÷íî â 1941 ãîäó, äîëæíû ñäàòü ãîñýêçàìåíû, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü äèïëîì óñòàíîâëåííîãî îáðàçöà. ß âåðíóëàñü â ñâîé ðîä-
íîé II ËÌÈ íà V êóðñ, çàêîí÷èëà åãî, ñäàëà âñå ýêçàìåíû è ïî-
ëó÷èëà íàñòîÿùèé äèïëîì ñ «êîðî÷êàìè». Ýòî áûëî óæå â 1947
ãîäó, ñïóñòÿ äâà ãîäà ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîéíû».

Ïîäãîòîâèëà Åëåíà Ðòèùåâà, 247 ãðóïïà

В этом году кафедре биохимии с курсом
биоорганической химии исполняется 95 лет
Çàãëÿíåì â ïðîøëîå è ñîèçìåðèì åãî ñ íàñòîÿùèì. Êàôåäðà

áèîëîãè÷åñêîé õèìèè âîçíèêëà íà îñíîâå êàôåäðû ôèçèîëîãè-
÷åñêîé õèìèè, îðãàíèçîâàííîé â 1909ã. â Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñ-
êîì èíñòèòóòå, ñ êîòîðîãî íà÷àëàñü èñòîðèÿ íàøåé àêàäåìèè.
Ïåðâûì çàâåäóþùèì íàøåé êàôåäðîé áûë ïðîôåññîð Áîðèñ
Èâàíîâè÷ Ñëîâöîâ. Ïîñëå åãî ïåðåâîäà â Ñàðàòîâñêèé óíèâåð-
ñèòåò â 1912ã. êàôåäðîé ñòàë ðóêîâîäèòü ó÷åíèê è ñîòðóäíèê òà-
êèõ êîðèôååâ õèìèè, êàê À.ß. Äàíèëåâñêèé è Í.Ä. Çåëèíñêèé,
ïðîôåññîð Ìèõàèë Äìèòðèåâè÷ Èëüèí. Êðóã åãî íàó÷íûõ èí-
òåðåñîâ âêëþ÷àë òàêèå âîïðîñû, êàê: õèìèÿ áåëêà è ëåöèòèíîâ,
ôèêñàöèÿ àçîòà, ýìáðèîõèìèÿ, áèîõèìèÿ ïèòàíèÿ, â ÷àñòíîñòè
èññëåäîâàíèå ïèùåâîé öåííîñòè ìÿñî- è ðûáîïðîäóêòîâ, íàó÷-
íàÿ ïîñòàíîâêà ïðîèçâîäñòâà íà ðûáîêîíñåðâíûõ çàâîäàõ. Â
1931ã. êàôåäðó ïðèíÿë ïðîôåññîð Àáðàì Þäåëåâè÷ Õàðèò (1894-
1937). Âî âðåìÿ åãî çàâåäîâàíèÿ êàôåäðà çàíèìàëàñü èçó÷åíèåì
áèîõèìèè ôåðìåíòîâ. Íà XV Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå ôèçè-
îëîãîâ â Ëåíèíãðàäå â 1936ã. îò êàôåäðû áûë ïðåäñòàâëåí äîê-
ëàä ïî æ¸ëòîìó ôåðìåíòó Âàðáóðãà.

Ïîñëå òîãî, êàê â 1936ã. À.Þ. Õàðèò áûë ðåïðåññèðîâàí, çàâå-
äîâàíèå ïðèíÿë âòîðîé ïðîôåññîð êàôåäðû Àëåêñàíäð Àëåêñàí-
äðîâè÷ Øìèäò (1892-1978), êðóïíåéøèé âèòàìèíîëîã, ëèäåð â
îáëàñòè íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ è øèðîêîé ïðîïàãàíäû ïðèìåíå-
íèÿ â ÑÑÑÐ âèòàìèíîâ â ïèòàíèè è ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Ïðîô.
À.À. Øìèäò áûë èçâåñòåí â íàó÷íûõ êðóãàõ è êàê ñïåöèàëèñò ïî
áèîõèìèè ãîðìîíîâ, â ÷àñòíîñòè, èíñóëèíà. Ñàìûì çíà÷èòåëüíûì
ïðàêòè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ýòîãî êðóãà èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü âíå-
äðåíèå â 1928ã. â çàâîäñêóþ ïðàêòèêó ïîëó÷åíèÿ îòå÷åñòâåííîãî
èíñóëèíà, íå óñòóïàâøåãî ïî êà÷åñòâó èìïîðòíîìó.

Â ïåðèîä çàâåäîâàíèÿ êàôåäðîé Àëåêñàíäðîì Àëåêñàíäðîâè-
÷åì íàó÷íàÿ ðàáîòà âåëàñü â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñî Âñåñîþç-
íûì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì âèòàìèííûì èíñòèòóòîì, ñî-
çäàííûì ïîä ðóêîâîäñòâîì À.À. Øìèäòà íà îñíîâå âèòàìèííîé
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ëàáîðàòîðèè áîëüíèöû èì. È.È. Ìå÷-
íèêîâà. Ðåçóëüòàòîì ýòîé ñîâìåñòíîé
ðàáîòû ÿâèëàñü ìîíîãðàôèÿ «Àñêîðáè-
íîâàÿ êèñëîòà, å¸ ïðèðîäà è çíà÷åíèå
â æèâîì îðãàíèçìå». Îñîáåííî âàæ-
íûì äëÿ ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè ÿâèë-
ñÿ îðèãèíàëüíûé è òåõíîëîãè÷åñêè
ïðîñòîé ìåòîä ïîëó÷åíèÿ êîíöåíòðàòîâ
àñêîðáèíîâîé êèñëîòû èç õâîè, ðàçðà-
áîòàííûé À.À. Øìèäòîì è Ê.Ç. Òóëü-
÷èíñêîé äëÿ ïðîôèëàêòèêè öèíãè íà
Ñåâåðå. Îí ñûãðàë âàæíóþ ðîëü â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû äëÿ âè-
òàìèíèçàöèè àðìèè è íàñåëåíèÿ Ëå-
íèíãðàäà â ïåðèîä áëîêàäû. Õâîéíûé
ýêñòðàêò èñïîëüçîâàëñÿ íå òîëüêî äëÿ
âíóòðåííåãî óïîòðåáëåíèÿ, íî è ìåñò-
íî, äëÿ óñêîðåíèÿ çàæèâëåíèÿ âÿëîòå-
êóùèõ ðàí. Àññèñòåíò êàôåäðû Ñ.Å.
Ìàíîéëîâ îðãàíèçîâàë â àðìèè ïðîèçâîäñòâî è ïðèìåíåíèå
àíòèöèíãîòíîé íàñòîéêè è ïðåïàðàòà «æèð êîëþøêè», áîãàòî-
ãî âèòàìèíàìè À, Ä, Å, ýôôåêòèâíîãî ïðè îæîãàõ è ðâàíûõ ðà-
íàõ. Âî âðåìÿ âîéíû êàôåäðà ðåøàëà çàäà÷è, êîòîðûå ñòàâèëà
îáñòàíîâêà áëîêàäíîãî ãîðîäà – èçó÷åíèå îáìåíà âåùåñòâ â óñ-
ëîâèÿõ ìàññîâîé äèñòðîôèè è ñîïóòñòâóþùèõ åé àâèòàìèíîçîâ.
Äëÿ ëå÷åíèÿ ïåëëàãðû áûë ïðåäëîæåí ïðåïàðàò «êàòàëèí» –
êîìáèíàöèÿ âèòàìèíîâ ÐÐ, Â1 è Ñ â ðàñòâîðå ãëþêîçû. Ýòè ðà-
áîòû âåëèñü ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè êàôåäðàìè èíñòèòóòà è íà îñ-
íîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàçðàáàòûâàëèñü îñíîâû ðàöèîíàëü-
íîé òåðàïèè. Ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ
áîëåçíåé, ðóêîâîäèìîé ïðîôåññîðîì Ñ.Ì. Ðûññîì, äëÿ áîðüáû
ñ áåëêîâûì è âèòàìèííûì ãîëîäàíèåì â óñëîâèÿõ áëîêàäû áûëè

ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû â ïðàêòèêó èñïîëüçîâàíèå äðîææåâî-
ãî áåëêà è òåõíè÷åñêîãî êàçåèíà. Â 1943ã. áûëî íàëàæåíî çàâîä-
ñêîå ïðîèçâîäñòâî ïèùåâûõ äðîææåé.

Ñðåäè èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ íà êàôåäðå âî âðåìÿ áëî-
êàäû, çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ðàáîòû ïðîô. Ý.Ý. Ìàðòèíñîíà ïî
èçó÷åíèþ áåëêîâîãî îáìåíà è ìî÷åâèíîîáðàçîâàíèÿ ïðè àëèìåí-
òàðíîé äèñòðîôèè è àññèñòåíòà Ã.È. Ìååðîâè÷à ïî ðàçðàáîòêå
ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ âèòàìèíà Ê è
èññëåäîâàíèå åãî îáìåíà â ýðèòðîöèòàõ. À.À. Øìèäò åù¸ òîãäà,
â 40-å ãîäû âïåðâûå îáðàòèë âíèìàíèå íà ðîëü âèòàìèíîâ â îðãà-
íèçìå íà êëåòî÷íîì óðîâíå êàê êîôåðìåíòîâ â ñèñòåìå áèîëî-
ãè÷åñêèõ êàòàëèçàòîðîâ. Ïîçæå óñïåõè áèîõèìèè íà ìîëåêóëÿð-
íîì óðîâíå ïîäòâåðäèëè ïðàâîòó åãî ïðåäïîëîæåíèÿ.

Íà ôðîíò óøëè ïðåïîäàâàòåëè íàøåé êàôåäðû Ô.Ï. Ãðå÷êà,
Ô.Ï. Ëåãëåð, Â.Ì. Âàñþòî÷êèí, Ñ.Å. Ìàíîéëîâ. Â îïîë÷åíèè íà
Ëåíèíãðàäñêîì ôðîíòå ñðàæàëñÿ À.Í. Ïàíþêîâ. Ñòóäåíòàìè II
ËÌÈ â áëîêàäíîì Ëåíèíãðàäå áûëè íàøè ñîòðóäíèêè Ò.À.
Øïàö (áóäóùèé äîöåíò êàôåäðû Ò.À. Ìèõàéëîâà) è Å.Ï. Õìûç-
íèêîâà (âïîñëåäñòâèè – àññèñòåíò êàôåäðû Å.Ï. Øâàðöâàëüä).
Ñòóäåíòêà Å.Ï. Õìûçíèêîâà âñþ áëîêàäó ðàáîòàëà ëàáîðàíòîì
â ãîñïèòàëå. Íà ïðåäïðèÿòèÿõ áëîêàäíîãî ãîðîäà òðóäèëèñü ïîä-
ðîñòêè Â.Â. Ñîêîëîâñêèé è Â.Í. Êîëìàêîâ (âïîñëåäñòâèè çàâ.
êàôåäðîé è äîöåíò êàôåäðû). Âî âðåìÿ áëîêàäû ïîãèáëè äîöåíò
Í.Â. Õàóñòîâ è àññèñòåíò À.Â. Ñàìîõâàëîâ. Îò ðóê ôàøèñòîâ ïî-
ãèáëà àññèñòåíò Èçðàýëüñîí.

Â 1946ã. ïðîô. À.À. Øìèäò áûë èçáðàí àêàäåìèêîì Ëàòâèéñ-
êîé ÑÑÐ è ïåðåøåë â Ëàòâèéñêèé óíèâåðñèòåò. Çà çàñëóãè â ðàç-
âèòèè îòå÷åñòâåííîé âèòàìèííîé ïðîìûøëåííîñòè îí áûë íà-
ãðàæä¸í îðäåíàìè Ëåíèíà è Òðóäîâîãî Êðàñíîãî çíàìåíè, åìó
áûëà ïðèñóæäåíà Ãîñóäàðñòâåííàÿ ïðåìèÿ ÑÑÑÐ.

Àêàäåìèê
Àëåêñàíäð

Àëåêñàíäðîâè÷
Øìèäò
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Ñ 1946 ïî 1948ã. îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî
êàôåäðîé âûïîëíÿëà äîöåíò êàôåäðû Åêàòåðè-
íà Íèêîëàåâíà Ìîðîçîâà (1907-1990). Ïîä å¸
ðóêîâîäñòâîì áûëà ïðîäåëàíà áîëüøàÿ ðàáîòà
ïî ïåðåáàçèðîâàíèþ êàôåäðû èç ìåäãîðîäêà â
5 ïàâèëüîí áîëüíèöû èì. È.È. Ìå÷íèêîâà.

Ñ 1948 ïî 1967ã.
êàôåäðó âîçãëàâëÿë
ïðîôåññîð Ñåðãåé
Âóêîëîâè÷ Íåäçâåö-
êèé (1899-1969), ó÷å-
íèê àêàäåìèêà À.À.
Óõòîìñêîãî, âèäíûé
ó÷¸íûé è õîðîøèé
îðãàíèçàòîð íàóêè.
Îí îáúåäèíèë â îäèí
êîëëåêòèâ òðè êàôåä-
ðû: áèîõèìèè, îðãà-
íè÷åñêîé õèìèè, ôè-
çè÷åñêîé è êîëëîèä-
íîé õèìèè. Ñïåöèà-
ëèñò ñ ìèðîâûì èìå-
íåì â îáëàñòè îáìåíà
õîëåñòåðèíà, Ñ.Â. Íå-
äçâåöêèé ïðèäàë åäèíîå íàïðàâëåíèå íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå êàôåäðû – èçó÷åíèå
ëèïèäíîãî îáìåíà. Â ñåðèè îðèãèíàëüíûõ ðà-
áîò áûëî äîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå 7-îêñèõîëåñ-
òåðèíà, èçó÷åíû â îíòîãåíåçå åãî èçìåíåíèÿ è
ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ, ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ýí-
äîãåííîé ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè è âëèÿíèå íà
íå¸ âèòàìèíîâ, ãîðìîíîâ è ïèùåâûõ êîìïîíåí-
òîâ. Ïðîâåä¸ííûå íà êàôåäðå èññëåäîâàíèÿ ëè-
ïîïðîòåèäíûõ êîìïëåêñîâ êðîâè áûëè îäíèìè
èç ïåðâûõ â îòå÷åñòâåííîé íàóêå è âîøëè â ñïå-
öèàëüíóþ è ó÷åáíóþ ëèòåðàòóðó.

Ïðîôåññîðó Ñ.Â. Íåäçâåöêîìó ïðèíàäëåæèò
áîëåå 30 ïå÷àòíûõ ðàáîò, ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
âûïîëíåíû 12 êàíäèäàòñêèõ è 1 äîêòîðñêàÿ äèñ-
ñåðòàöèÿ. Òðóäû Ñ.Â. Íåäçâåöêîãî îòìå÷åíû îð-
äåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè.

Ïîñëå óõîäà Ñåðãåÿ Âóêîëîâè÷à íà ïåíñèþ
îáÿçàííîñòè çàâå-
äóþùåãî êàôåä-
ðîé ñ 1967 ïî
1969ã. âûïîëíÿë
äîöåíò êàôåäðû
Âàëåðèé Íèêîëà-
åâè÷ Êîëìàêîâ
(1929-1989), âû-
ïóñêíèê ËÑÃÌÈ,
âîñïèòàííèê êà-
ôåäðû. Çà ýòè
ãîäû áûëè çàùè-
ùåíû 4 êàíäèäàò-
ñêèå äèññåðòàöèè
èç ÷èñëà çàïëàíè-
ðîâàííûõ ïðîô.
Ñ.Â. Íåäçâåöêèì.

Ïîñëåäóþùèå
16 ëåò, ñ 1969 ïî
1985ã., êàôåäðó
âîçãëàâëÿë ïðî-
ôåññîð Âèêòîð Âëàäèìèðîâè÷ Ñîêîëîâñêèé
(ðîä. 1925). Îáëàñòü åãî íàó÷íûõ èíòåðåñîâ –
òèîëîâûå ñîåäèíåíèÿ è èõ ðîëü â áèîõèìè÷åñ-
êèõ ìåõàíèçìàõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, âûç-
âàííûõ ýêñòðåìàëüíûìè ôàêòîðàìè ñðåäû, â
òîì ÷èñëå è êîñìîôèçè÷åñêèìè; àíòèîêñèäàíò-
íàÿ ñèñòåìà òêàíåé è å¸ ñîñòîÿíèå ïðè àäàïòà-
öèè è äåçàäàïòàöèè; ãèïîêñè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ
ðàçëè÷íîãî ãåíåçà. Ðàáîòû ïðîôåññîðà Â.Â. Ñî-
êîëîâñêîãî ñïîñîáñòâîâàëè âîçðîæäåíèþ èäåé
À.Ë. ×èæåâñêîãî î âëèÿíèè ñîëíå÷íîé àêòèâ-
íîñòè íà áèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû. Îðèãèíàëü-
íûìè îïûòàìè áûëà ïîêàçàíà çàâèñèìîñòü ñî-
ñòîÿíèÿ ìîäåëüíûõ ðàñòâîðîâ (òèîëîâ, íèòðè-
ëà àêðèëîâîé êèñëîòû, áåëêîâ) îò óðîâíÿ ñîë-
íå÷íîé àêòèâíîñòè. Â îïûòàõ ñ ïåðåìåííûì
ìàãíèòíûì ïîëåì âûÿâëåíà âîçìîæíîñòü êîí-
ôîðìàöèîííûõ èçìåíåíèé áèîïîëèìåðîâ è
ïðîñëåæåíà ñâÿçü ìåæäó ñêîðîñòüþ îêèñëèòåëü-
íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðåàêöèé â îðãàíèçìå è

èçìåíåíèÿìè ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ Çåìëè.
Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîò ïîäîáíîãî ðîäà çàðåãèñ-
òðèðîâàíî îòêðûòèå: «ßâëåíèå âîçíèêíîâåíèÿ
âíåøíå îáóñëîâëåííûõ ðåãóëÿðíûõ ôëóêòóàöèé
ñêîðîñòè îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ðå-
àêöèé». Ñîâìåñòíî ñ áèîõèìè÷åñêèì îòäåëîì
ÖÍÈË êàôåäðîé ïðîâîäèëîñü èçó÷åíèå ìîëå-
êóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçè-
ñòåíòíîñòè îðãàíèçìà ê äåéñòâèþ ïàòîãåííûõ
ôàêòîðîâ.

Ïðîô. Â.Â. Ñîêîëîâñêèì îïóáëèêîâàíî áî-
ëåå 110 íàó÷íûõ ðàáîò è 1 ìîíîãðàôèÿ. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíû 16 êàíäèäàòñêèõ è 1
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ. Ñðåäè ó÷åíèêîâ Â.Â.
Ñîêîëîâñêîãî íûíå ðàáîòàþùèå íà êàôåäðå âå-
äóùèå ïðåïîäàâàòåëè: äîö. Ð.Í. Ïàâëîâà, äîö.
Â.À. Êóëåáà, ñò. ïðåïîäàâàòåëü Â.Ì. Òèìîôåå-
âà è äðóãèå.

Ïîñëå óõîäà ïðîô. Â.Â. Ñîêîëîâñêîãî íà ïåí-
ñèþ â 1985ã. îáÿçàííîñòè çàâåäóþùåãî êàôåä-
ðîé ñíîâà ïðèíÿë íà ñåáÿ äîö. Â.Í. Êîëìàêîâ,
à ñ 1987 êàôåäðó âîçãëàâèë äîêòîð õèìè÷åñêèõ
íàóê ïðîôåññîð Âëà-
äèìèð Àáäóëàåâè÷
Äàäàëè (ðîä. 1937).

Äî ïðèõîäà íà êà-
ôåäðó ïðîô. Â.À. Äà-
äàëè çàâåäîâàë âûïóñ-
êàþùåé êàôåäðîé áèî-
õèìèè õèìè÷åñêîãî
ôàêóëüòåòà Äîíåöêîãî
ãîñóíèâåðñèòåòà, êîòî-
ðóþ îí îðãàíèçîâàë â
1964ã. è âîçãëàâëÿë è â
òå÷åíèå 23 ëåò. Âëàäè-
ìèð Àáäóëàåâè÷ – èç-
âåñòíûé ñïåöèàëèñò â
îáëàñòè ôèçèêîõèìèè
è áèîõèìèè äåéñòâèÿ
ïðèðîäíûõ âåùåñòâ,
êèíåòèêè ìîëåêóëÿð-
íûõ ìåõàíèçìîâ äåé-
ñòâèÿ îðãàíè÷åñêèõ
êàòàëèçàòîðîâ è ïðè-
ðîäíûõ àíòèîêñèäàí-
òîâ. Îí îäèí èç ðàçðà-
áîò÷èêîâ è ñîàâòîðîâ
âíåäðåíèÿ â ìåäèöèí-
ñêóþ ïðàêòèêó ïðåïà-
ðàòîâ: «ðàóíàòèí»,
ýëèêñèð «Àëòàéñêèé»,
ðÿäà áèîëîãè÷åñêè àê-
òèâíûõ äîáàâîê ê
ïèùå, â òîì ÷èñëå ìè-
íåðàëüíîãî êîìïëåêñà
«Ñïåêòðàìèí», ãåïà-
òîïðîôèëàêòè÷åñêîé
äîáàâêè «Ãåïàòîêëèíñ» è ò. ï.

Ïðîô. Â.À. Äàäàëè – àâòîð ïî÷òè 250 íàó÷-
íûõ ðàáîò, ñîàâòîð 4 ìîíîãðàôèé, ñîàâòîð 8
àâòîðñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è 1 ïàòåíòà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ðÿäà ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé
íà óðîâíå Ìèíçäðàâà ÐÔ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
âûïîëíåíû è çàùèùåíû 15 êàíäèäàòñêèõ è 1
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ. Â òå÷åíèå 8 ëåò îí áûë
ïðîôåññîðîì Íîâãîðîäñêîãî ãîñóíèâåðñèòåòà.
Åãî ó÷åíèêè – áèîõèìèêè Äîíåöêîãî ãîñóíè-
âåðñèòåòà, ñðåäè êîòîðûõ íå òîëüêî êàíäèäàòû,
íî è äîêòîðà íàóê òðóäÿòñÿ â íàó÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ Ðîññèè è ñòðàí ÑÍÃ, à òàêæå Ãåðìàíèè,
ÑØÀ, ñòðàí Àôðèêè.

Áóäó÷è ïðèçíàííûì ñïåöèàëèñòîì â îáëàñòè
ñòðîåíèÿ è áèîõèìèè äåéñòâèÿ ïðèðîäíûõ âå-
ùåñòâ, ìèêðîíóòðèåíòîâ ïèùè è áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ äîáàâîê, Âëàäèìèð Àáäóëàåâè÷ ïðîâî-
äèò êâàëèôèöèðîâàííóþ ëåêöèîííóþ ðàáîòó ïî
ýòèì âîïðîñàì ñðåäè âðà÷åé è íàñåëåíèÿ Ðîññèè,
ñòðàí ÑÍÃ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ. Â ðàìêàõ Ñå-
âåðî-Çàïàäíîãî öåíòðà ïî ïðîáëåìàì ïèòàíèÿ
èì îðãàíèçîâàíû è àêòèâíî ïðîâîäÿòñÿ â Ïåòåð-
áóðãå, Ìîñêâå è äðóãèõ ãîðîäàõ îáðàçîâàòåëüíûå
öèêëû ïî ìèêðîíóòðèåíòîëîãèè. Îí ÿâëÿåòñÿ
àêàäåìèêîì Áàëòèéñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé àêàäå-
ìèè, ÷ëåíîì Ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ìèê-
ðîíóòðèåíòîëîãèè (ÑØÀ), ÷ëåíîì ñåêöèè ïî

áèîõèìèè ïèòàíèÿ Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ ÀÌÍ.
Îñíîâíîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå êàôåäðû –

èçó÷åíèå ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ íåñïåöè-
ôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà, çàëîæåí-
íîå ïðîô. Â.Â. Ñîêîëîâñêèì, ñóùåñòâåííî ðàñ-
øèðèëîñü. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â íåñêîëü-
êèõ àñïåêòàõ: 1) Êèíåòè÷åñêèå ìåòîäû îïðåäå-
ëåíèÿ àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè ïðèðîäíûõ
âåùåñòâ ñ îáîñíîâàíèåì ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ
ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ àíòèîêñèäàíòîâ; 2) Òå-
îðåòè÷åñêèå îñíîâû àäàïòàöèîííîãî äåéñòâèÿ
ïðèðîäíûõ âåùåñòâ; 3) Ðàçðàáîòêà ëåêàðñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòîâ è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äî-
áàâîê ê ïèùå íà îñíîâå ïðèðîäíîãî ñûðüÿ è òå-
îðåòè÷åñêèõ îñíîâ èõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíå-
íèÿ; 4) Èçó÷åíèå ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ
äåòîêñèêàöèè è ïðîáëåì ýíäîýêîëîãèè îðãàíèç-
ìà, ñîñòîÿíèÿ àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòåì ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ è ïóòè èõ
êîððåêöèè, ðîëè â ýòîì ïðîöåññå ïðèðîäíûõ è
ñèíòåòè÷åñêèõ àíòèîêñèäàíòîâ è ìîäóëÿòîðîâ
ôåðìåíòíûõ ñèñòåì äåòîêñèêàöèè. Ýòè ðàáîòû
ïðîâîäÿòñÿ â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ìåæðå-
ãèîíàëüíûì öåíòðîì «Àäàïòîãåí», ñîçäàííîì
íà áàçå êàôåäðû â 1989ã. òîãäà äîöåíòîì, à íûíå
ïðîôåññîðîì, âîñïèòàííèêîì êàôåäðû Â.Ã.
Ìàêàðîâûì. Êàôåäðà ïåðåîñíàùåíà áîëåå ñî-
âðåìåííûì è íåîáõîäèìûì äëÿ ðåøåíèÿ íîâûõ
ìåòîäè÷åñêèõ çàäà÷ îáîðóäîâàíèåì.

Åæåãîäíî íà êàôåäðå áîëåå 1000 ñòóäåíòîâ
ëå÷åáíîãî è ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòîâ èçó÷àþò áèîîðãàíè÷åñêóþ õèìèþ (I êóðñ)
è áèîëîãè÷åñêóþ õèìèþ (II êóðñ). Îáó÷àþòñÿ
îñíîâàì áèîõèìèè ñòóäåíòû âå÷åðíåãî îòäåëå-
íèÿ ôàêóëüòåòà ìåäèöèíñêèõ ñåñò¸ð ñ âûñøèì
îáðàçîâàíèåì. Õîðîøî çàðåêîìåíäîâàëè ñåáÿ
î÷íî-çàî÷íîå è äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå ìåäñå-
ñò¸ð. Ðàáîòàåò ïîäãîòîâèòåëüíîå îòäåëåíèå äëÿ
èíîñòðàííûõ ó÷àùèõñÿ. Êàôåäðà óñïåøíî ïðî-
âîäèò ïîäãîòîâêó ñòóäåíòîâ Ïîëèòåõíè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà ïî áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè è áèî-
õèìèè. Äëÿ àíãëîÿçû÷íûõ ñòóäåíòîâ ïðåïîäà-
âàíèå ïðîâîäèòñÿ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Îáó÷à-
þòñÿ èíòåðíû ïî ñïåöèàëüíîñòè êëèíè÷åñêàÿ
ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà, à òàêæå ïðîâîäÿòñÿ
çàíÿòèÿ ñ èíòåðíàìè è êëèíè÷åñêèìè îðäèíà-
òîðàìè äðóãèõ êàôåäð àêàäåìèè ïî òåõíèêå ëà-
áîðàòîðíûõ ðàáîò è êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè.

Â 1995ã. íà ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ôà-
êóëüòåòå ïî èíèöèàòèâå ïðîôåññîðà Â.À. Äàäà-
ëè áûëà îòêðûòà ñïåöèàëèçàöèÿ «Ëàáîðàòîðíîå
äåëî». Ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ
ñïåöèàëèñòîâ ïî ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå äëÿ
íóæä çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñëóæáû ñàíýïèäíàäçî-
ðà êàê íà äîäèïëîìíîì, òàê è ïîñëåäèïëîìíîì
óðîâíÿõ ïîòðåáîâàëà ðàçðàáîòêè è âíåäðåíèÿ â
ó÷åáíûé ïðîöåññ öåëîãî ðÿäà íîâûõ êóðñîâ –
îñíîâ ñïåêòðàëüíîãî è ôëóîðåñöåíòíîãî àíàëè-
çà, êëèíè÷åñêîé áèîõèìèè, ìåäèöèíñêîé ýíçè-
ìîëîãèè, ïàòîáèîõèìèè, îñíîâ ãàçîæèäêîñòíîé

Ïîñëå óõîäà À.Â. Ñìèðíîâà íà ïåíñèþ â
1965ã. çàâåäóþùèì êàôåäðîé áûë èçáðàí ïðî-
ôåññîð Ã.À. Ïîäîëÿê.

Ãåîðãèé Àëåêñååâè÷ Ïîäîëÿê ðîäèëñÿ â
1916ã. â Òàëëèíå â ñåìüå ïåäàãîãà. Â 1939ã. îêîí-
÷èë ñ îòëè÷èåì ÂÌÀ èì. Ñ.Ì. Êèðîâà è áûë
îñòàâëåí àäúþíêòîì íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé
õèðóðãèè. Ñ 1942ã. ñëóæèë â êà÷åñòâå õèðóðãà
ìåäñàíáàòà äåéñòâóþùåé àðìèè I Áåëîðóññêî-
ãî ôðîíòà. Ñ 1946ã. ðàáîòàë ïðåïîäàâàòåëåì
êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè ÂÌÀ èì. Ñ.Ì.
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Ïðîôåññîð
Ñåðãåé Âóêîëîâè÷

Íåäçâåöêèé

Äîöåíò
Âàëåðèé Íèêîëàåâè÷

Êîëìàêîâ

è æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè, àòîìíî-àäñîðá-
öèîííîé ñïåêòðîñêîïèè.

Êàôåäðà ïðîâîäèò áîëüøóþ ó÷åáíî-ìåòîäè-
÷åñêóþ ðàáîòó ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ó÷åáíîãî
ïðîöåññà. Ïî áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè èçäàíû
ìåòîäè÷åñêîé ïîñîáèå ïî îñíîâíûì òåìàì ëà-
áîðàòîðíîãî ïðàêòèêóìà, ìåòîäè÷åñêèå ðàçðà-
áîòêè è çàäàíèÿ òåñòîâîãî êîíòðîëÿ. Ýòîò ìà-
òåðèàë îáíîâëÿëñÿ è ïåðåèçäàâàëñÿ. Äëÿ àíãëî-
ÿçû÷íûõ ñòóäåíòîâ òàêæå èçäàíû ìåòîäè÷åñêîå
ïîñîáèå è ëàáîðàòîðíûé ïðàêòèêóì íà àíãëèé-
ñêîì ÿçûêå. Âûïóùåíû ðàáî÷èå òåòðàäè ê ëà-
áîðàòîðíî-ïðàêòè÷åñêèì çàíÿòèÿì. Ïî áèîõè-
ìèè â 1986ã. áûë èçäàí ïðàêòèêóì ïîä ðåäàê-
öèåé ïðîô. Â.Â. Ñîêîëîâñêîãî, â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ îí ïåðåðàáîòàí, äîïîëíåí è èçäà¸òñÿ â íî-
âîé ðåäàêöèè. Èçäàíû ñáîðíèê òåñòîâûõ çàäà-
íèé è ëàáîðàòîðíûé ïðàêòèêóì äëÿ èíîñòðàí-
íûõ ó÷àùèõñÿ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå. Èìååòñÿ
ó÷åáíûé ìàòåðèàë äëÿ ðàáîòû ñ èíòåðíàìè ïî
òåõíèêå ëàáîðàòîðíûõ ðàáîò è ïî êëèíè÷åñêîé
áèîõèìèè. Âñå ó÷åáíûå ëàáîðàòîðèè îñíàùåíû
îáó÷àþùèìè òàáëèöàìè è ñòåíäàìè, â òîì ÷èñ-
ëå è äëÿ èíîñòðàííûõ ó÷àùèõñÿ. Âåñü ìàòåðè-
àë ïîäãîòîâëåí è âûïîëíåí ñèëàìè êàôåäðû.

Íà êàôåäðå ïîä ðóêîâîäñòâîì äîö. Í.Ý. Ãî-
ëîâàíîâîé àêòèâíî ðàáîòàåò êðóæîê ÑÍÎ.
Âïåðâûå îí áûë îðãàíèçîâàí â 1948ã. ïðîôåñ-
ñîðîì Ñ.Â. Íåäçâåöêèì. Äîëãèå ãîäû êðóæêîì
ðóêîâîäèëà àññèñòåíò Åëåíà Ïàâëîâíà Øâàðö-
âàëüä. Å¸ âîñïèòàííèöåé áûëà ñòóäåíòêà Ðèì-
ìà Íèêîëàåâíà Ïàâëîâà, òåïåðü äîöåíò êàôåä-
ðû. Ýòîò ïóòü âîñïèòàíèÿ íàó÷íûõ è ïåäàãîãè-
÷åñêèõ êàäðîâ àêòèâíî ðåàëèçóåòñÿ è â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ: ñòóäåíòû ÑÍÎ çàíèìàþòñÿ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ðàáîòîé è âûñòóïàþò ñ äîêëàäà-
ìè íà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ.

Îòìå÷àÿ ñåãîäíÿ ñëàâíóþ ãîäîâùèíó, êàôåä-
ðà áèîõèìèè ñ êóðñîì áèîîðãàíè÷åñêîé õèìèè
âûðàæàåò áëàãîäàðíîñòü âñåì, êòî áûë ïðè÷àñ-
òåí ê å¸ ñòàíîâëåíèþ, ðîñòó è ðàçâèòèþ – ïðî-
ôåññîðàì, äîöåíòàì, àññèñòåíòàì, ëàáîðàíòñêî-
ìó ñîñòàâó; âñåì, êòî ñâîèì òðóäîì ðàçâèâàë
áèîõèìèþ êàê íàóêó è êòî îòäàâàë ñèëû, çíà-
íèÿ, îïûò îáó÷åíèþ ñòóäåíòîâ; êòî çàêëàäûâàë
îñíîâû ìåäèöèíñêèõ çíàíèé; êòî ôîðìèðîâàë
ãðàìîòíûõ, âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöè-
àëèñòîâ-ìåäèêîâ.

Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè, êîòîðûå èñïûòûâà-
åò íûíå âûñøàÿ øêîëà, íàøà êàôåäðà óïîðíî
ðàáîòàåò, ðàçâèâàåòñÿ, äåðæàñü, ìîæíî ñêàçàòü,
íà ýíòóçèàçìå ñâîèõ ðàáîòíèêîâ. Õî÷åòñÿ íàäå-
ÿòüñÿ, ÷òî íàø òðóä áóäåò íå òîëüêî âîñòðåáî-
âàí ëþäüìè, íî è äîñòîéíî îöåíåí.

Àññ. Í.Ê. Çàéöåâà, âåòåðàí êàôåäðû,
ïåíñèîíåð Å.Ï. Øâàðöâàëüä

* Êàôåäðà áèîõèìèè âûðàæàåò ñåðäå÷íóþ ïðèçíà-
òåëüíîñòü ñâîåìó âåòåðàíó Åëåíå Ïàâëîâíå Øâàðö-
âàëüä çà ïîäãîòîâêó ìàòåðèàëîâ ïî èñòîðèè è ó÷àñ-
òèå â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè.

Ïðîôåññîð
Âèêòîð Âëàäèìèðî-

âè÷ Ñîêîëîâñêèé

Ïðîôåññîð
Âëàäèìèð

Àáäóëàåâè÷ Äàäàëè

Êîëëåêòèâ êàôåäðû áèîõèìèè ñåãîäíÿ

Êèðîâà. Â 1948ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåð-
òàöèþ íà òåìó: «Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå îãíå-
ñòðåëüíûõ ïåðåëîìîâ â óñëîâèÿõ ìåäñàíáàòà».
Â 1957ã. íàõîäèëñÿ â ñïåöèàëüíîé êîìàíäèðîâ-
êå, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîé ïîëó÷èë ïðåìèþ è
áëàãîäàðíîñòü Ìèíèñòðà Îáîðîíû ÑÑÑÐ. Â
1957ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ íà òåìó
«Âûïàäåíèå ïðÿìîé êèøêè».

Â òå÷åíèå äâóõ ëåò (1964-1965) Ã.À. Ïîäîëÿê
ðàáîòàë âåäóùèì õèðóðãîì â Ãëàâíîì âîåííîì
ãîñïèòàëå èì. Í.Í. Áóðäåíêî. Ñ 1965ã. îí ðó-

êîâîäèë êàôåäðîé õèðóðãèè è òðàâìàòîëîãèè
ËÑÃÌÈ â 15-ì è 20-ì ïàâèëüîíàõ áîëüíèöû èì.
È.È. Ìå÷íèêîâà. Â ïåðèîä ðàáîòû ËÑÃÌÈ
ïðîôåññîð Ã.À. Ïîäîëÿê óäåëÿë áîëüøîå âíèìà-
íèå îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ ñòóäåíòîâ è ìîëî-
äûõ âðà÷åé. Âìåñòå ñ àññèñòåíòàìè êàôåäðàìè
èì áûëî ðàçðàáîòàíî è íàïèñàíî íåñêîëüêî ìå-
òîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî âåäåíèþ ïðàêòè-
÷åñêèõ çàíÿòèé ïî õèðóðãèè. Íàðÿäó ñ ïðåæíè-
ìè òðàäèöèîííûìè ïðîáëåìàìè õèðóðãèè ïå-
÷åíè, æ¸ë÷íûõ ïóòåé è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû,

â êëèíèêå ïðîô. Ã.À.
Ïîäîëÿêà íà÷àëè ðàç-
âèâàòüñÿ íåêîòîðûå
ðàçäåëû õèðóðãèè îð-
ãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñ-
òè. Èçó÷àëèñü òàêæå
âîïðîñû äèàãíîñòèêè
ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé
ïèùåâîäà, æåëóäêà è
ïðÿìîé êèøêè.

Â êëèíèêå ðàçðà-
áàòûâàëèñü ïîêàçàíèÿ
äëÿ ðàííèõ îïåðàöèé
ó áîëüíûõ ñ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íûì êðîâî-
òå÷åíèåì. Áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðîô. Ã.À.
Ïîäîëÿê ïðèäàâàë âîïðîñàì ïðåäîïåðàöèîííîé
ïîäãîòîâêè áîëüíûõ è ïîñëåîïåðàöèîííîãî âå-
äåíèÿ. Â êëèíèêå â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè áûëî
îðãàíèçîâàíî îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè,
êîòîðîå áûëî óêîìïëåêòîâàíî ïåðñîíàëîì, ïîä-
ãîòîâëåííûì â êëèíèêå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè
ÂÌÀ èì. Ñ.Ì. Êèðîâà. Øèðîêî íà÷àëè ïðèìå-
íÿòü ìåòîä ðàííåãî âñòàâàíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
êîìïëåêñîì ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè. Â êëèíèêå

Ïðîôåññîð
Ãåîðãèé Àëåêñååâè÷

Ïîäîëÿê
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ñèñòåìàòè÷åñêè èññëåäîâàëèñü ðàññòðîéñòâà
äûõàíèÿ, ñâÿçàííûå ñî çíà÷èòåëüíûìè áèîõè-
ìè÷åñêèìè ñäâèãàìè â îðãàíèçìå îïåðèðîâàí-
íûõ áîëüíûõ, òàêèìè êàê ìåòàáîëè÷åñêèé àöè-
äîç, íàðóøåíèÿ ýëåêòðîëèòè÷åñêîãî áàëàíñà,
îñîáåííî ñîîòíîøåíèå ìåæäó èîíàìè Ê+ è Ñà++.

Áóäó÷è ñïåöèàëèñòîì ïî õèðóðãèè ïðÿìîé
êèøêè, ïðîô. Ã.À. Ïîäîëÿê çàíÿë êàôåäðó ñ íà-
ìåðåíèÿìè íà áàçå 15-ãî ïàâèëüîíà îðãàíèçî-
âàòü ñïåöèàëèçèðîâàííûé ãîðîäñêîé ïðîêòîëî-
ãè÷åñêèé öåíòð, ÷òî âîøëî â ïðîòèâîðå÷èå ñ
ïëàíàìè ðåêòîðàòà èíñòèòóòà. Ïðåäïîëàãàëîñü
ðàçâèòèå ìíîãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû è îòêðû-
òèå îòäåëåíèÿ òîðàêàëüíîé õèðóðãèè, à òàêæå
ïðåïîäàâàíèå ýòîãî ðàçäåëà ñòóäåíòàì ëå÷åáíî-
ãî ôàêóëüòåòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ 1 èþëÿ 1970 ã. ïðîôåññîð
Ã.À. Ïîäîëÿê áûë îñâîáîæä¸í îò çàíèìàåìîé
äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî êàôåäðîé õèðóðãèè è
òðàâìàòîëîãèè, ïî èñòå÷åíèè ñðîêà èçáðàíèÿ.
Íà åãî ìåñòî áûë èçáðàí ïðîôåññîð Ì.È. Áóð-
ìèñòðîâ.

Ìèõàèë Èâàíîâè÷
Áóðìèñòðîâ ðîäèëñÿ
15 íîÿáðÿ 1924ã. â ñåëå
Áóëãàêîâêà Ñàðàòîâñ-
êîé îáëàñòè. Â 1948ã.
ñ çîëîòîé ìåäàëüþ
îêîí÷èë ÂÌÀ èì.
Ñ.Ì. Êèðîâà. Ñâîþ
âðà÷åáíóþ äåÿòåëü-
íîñòü îí íà÷àë â Âîî-
ðóæ¸ííûõ Ñèëàõ
ÑÑÑÐ â êà÷åñòâå
ñòàðøåãî âðà÷à ïîëêà,
íî âñêîðå áûë íàçíà-
÷åí õèðóðãîì ìåäñàí-
áàòà. Ïåðâûå ñâîè íà-
ó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿ-
òèë ïðîôèëàêòèêå ãíîéíè÷êîâûõ çàáîëåâàíèé
êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè. Â 1956ã. Ì.È.
Áóðìèñòðîâ áûë çà÷èñëåí àäúþíêòîì õèðóðãè-
÷åñêîé êëèíèêè äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
ÂÌÀ èì. Ñ.Ì. Êèðîâà, ãäå ðàáîòàë ïîä ðóêî-
âîäñòâîì àêàäåìèêîâ: âíà÷àëå Ï.À. Êóïðèÿíî-
âà, à çàòåì – À.Ï. Êîëåñîâà. Â 1959ã. îí çàùè-
òèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ, ïîñâÿù¸ííóþ
âîïðîñàì êëèíèêè è õèðóðãè÷åñêèì ìåòîäàì
äèàãíîñòèêè èçîëèðîâàííûõ äåôåêòîâ ìåæïðåä-
ñåðäíîé ïåðåãîðîäêè. Â 1969ã. Ìèõàèë Èâàíî-
âè÷ çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ î õèðóð-
ãè÷åñêîì ëå÷åíèè ðåâìàòè÷åñêèõ ïîðîêîâ êëà-
ïàíîâ ñåðäöà. Çà ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ñðîê
îí ñòàë êàðäèîõèðóðãîì-îïåðàòîðîì âûñî÷àé-
øåãî êëàññà. Ê íåìó äëÿ îïåðàöèé íàïðàâëÿëè
èç ðàçëè÷íûõ ñòàöèîíàðîâ ãîðîäà ñàìûõ òÿæ¸-
ëûõ è ñëîæíûõ áîëüíûõ.

Ñâîþ ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïðîô.
Ì.È. Áóðìèñòðîâ íà÷àë åù¸ â êëèíèêå ÂÌÀ. Â
1971ã. Ìèõàèë Èâàíîâè÷ áûë èçáðàí çàâåäóþ-
ùèì âîçîáíîâë¸ííîé êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé
õèðóðãèè ëå÷åáíîãî ôàêóëüòåòà Ëåíèíãðàäñêî-
ãî ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà. Çäåñü îí ñîçäàë îòäåëåíèå òîðàêàëü-
íîé õèðóðãèè, è åìó ïðåäñòîÿëî ââåñòè â ïðå-
ïîäàâàíèå êóðñ òîðàêàëüíîé õèðóðãèè äëÿ ñòó-
äåíòîâ è êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðîâ. Îí òàêæå
ïðîäîëæàë íàó÷íûå èçûñêàíèÿ â îáëàñòè àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè (äàëüíåéøàÿ ðàçðàáîòêà
îïåðàöèé íà îðãàíàõ ãåïàòîïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíîé çîíû), ðåãóëÿðíî ñî ñâîèìè ñîòðóäíè-
êàìè âûñòóïàë â õèðóðãè÷åñêîì îáùåñòâå Ïè-
ðîãîâà ñ äåìîíñòðàöèÿìè è äîêëàäàìè. Åãî àê-
òèâíûìè ïîìîùíèêàìè áûëè ïðîô. À.Ì. Äðå-
âèíà è äîö. Ñ.Í. Ïîëèêàðïîâ.

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Ì.È. Áóðìèñòðîâà
çà âðåìÿ åãî êðàòêîãî (â òå÷åíèå 5 ëåò) çàâåäî-
âàíèÿ êàôåäðîé áûëè çàùèùåíû 1 äîêòîðñêàÿ
è 2 êàíäèäàòñêèå äèññåðòàöèè. Èì áûëî îïóá-
ëèêîâàíî ñâûøå 90 íàó÷íûõ ðàáîò. Íàèáîëåå
èçâåñòíû åãî íàó÷íûå òðóäû ïî õèðóðãèè ñåðä-
öà â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.
Ìèõàèë Èâàíîâè÷ ïðèíÿë àêòèâíîå ó÷àñòèå â
ñîçäàíèè ñîâðåìåííîãî ó÷åáíèêà ïî õèðóðãè-
÷åñêèì áîëåçíÿì – èì áûëà íàïèñàíà ãëàâà ïî
êàðäèîõèðóðãèè.

Ïðîôåññîð Ì.È. Áóðìèñòðîâ óìåëî ñî÷åòàë
íàó÷íóþ, ó÷åáíóþ, ëå÷åáíóþ è îáùåñòâåííóþ ðà-
áîòó. Îí èçáèðàëñÿ ïðåäñåäàòåëåì ïðàâëåíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà Ïèðîãîâà, áûë ÷ëåíîì ðå-
äàêöèîííîãî ñîâåòà æóðíàëà «Âåñòíèê õèðóðãèè
èì. È.È. Ãðåêîâà». Ýòî áûë íåîáûêíîâåííî âî-
ëåâîé ÷åëîâåê. Â 1974ã. ó íåãî áûëà âûÿâëåíà ìÿã-
êîòêàííàÿ ñàðêîìà ïðàâîé ïîëîâèíû òàçà. Åìó
ïðåäëîæåíà áûëà ãåìèïåëüâèýêòîìèÿ, îò êîòî-
ðîé îí îòêàçàëñÿ, ïðåäïî÷òÿ óìåðåòü «íà îáåèõ
íîãàõ». Ïîïûòêà âûïîëíèòü îïåðàöèþ «íà ìåñ-
òå» ñ ìàêñèìàëüíûì èññå÷åíèåì îïóõîëè äàëà
êðàòêîâðåìåííûé óñïåõ. Òÿæåëî çàáîëåâ, îí íè
íà îäèí äåíü íå ïðåêðàùàë ñâîþ ìíîãîãðàííóþ
äåÿòåëüíîñòü íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè,
ïðîäîëæàë ìíîãî îïåðèðîâàòü.

Óìåð Ì.È. Áóðìèñòðîâ â 1976 ã. â âîçðàñòå
51 ãîäà.

Â òîì æå ãîäó çàâåäóþùèì êàôåäðîé ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè áûë èçáðàí êîëëåãà Ìèõàè-
ëà Èâàíîâè÷à, ó÷åíèê àêàä. Ï.À. Êóïðèÿíîâà,
ïðîô. Ô.Â. Áàëëþçåê.

Ôåëèêñ Âëàäèìè-
ðîâè÷ Áàëëþçåê ðî-
äèëñÿ â ãîðîäå ßëòå
Êðûìñêîé îáëàñòè 17
èþíÿ 1927ã. Ñ 1945 ïî
1947ã. ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ Ëåíèíãðàäñêîãî
àðòèëëåðèéñêîãî ó÷è-
ëèùà ñëóæèë â Ñîâåò-
ñêîé Àðìèè. Ñ 1947 ïî
1953ã. áûë ñëóøàòåëåì
ÂÌÀ èì. Êèðîâà, ïîñ-
ëå ÷åãî áûë íàïðàâëåí
íà äîëæíîñòü îáùå-
âîéñêîâîãî âðà÷à â ÷à-
ñòè ËåíÂÎ. Â 1954ã.
áûë çà÷èñëåí â àäúþí-
êòóðó ïðè ÂÌÀ èì.
Ñ.Ì. Êèðîâà íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé õèðóðãèè
ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Â.Í. Øåâêóíåíêî è â
1955ã. óñïåøíî çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà òåìó:
«Ðåçåêöèÿ àîðòû (ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäî-
âàíèå)». Ïîñëå çàùèòû äèññåðòàöèè Ôåëèêñ Âëà-
äèìèðîâè÷ ðàáîòàë ïðåïîäàâàòåëåì íà êàôåäðå
îïåðàòèâíîé õèðóðãèè ÂÌÀ èì. Êèðîâà.

Ñ 1959 ïî 1964ã. Ô.Â. Áàëëþçåê áûë íàçíà-
÷åí íà÷àëüíèêîì íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëà-
áîðàòîðèè ïðè êàôåäðå äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
âðà÷åé ¹ 2, ãäå ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàä. Ï.À.
Êóïðèÿíîâà àêòèâíî çàíèìàëñÿ ðàçðàáîòêîé
ìåòîäîâ è òåõíèêè èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ. Òîãäà æå èì áûë ñîçäàí ïåðâûé îòå÷å-
ñòâåííûé àïïàðàò èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ ÈÑË-2. Àêòèâíîå èçó÷åíèå ñïîñîáîâ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â êëèíèêå è ýêñïå-
ðèìåíòå ïîçâîëèëî Ôåëèêñó Âëàäèìèðîâè÷ó
ñîçäàòü ëåíèíãðàäñêóþ øêîëó ïåðôóçèîëîãîâ è
îòêðûòü íåêîòîðûå íîâûå íàïðàâëåíèÿ ýòîé
íîâîé äëÿ òîãî âðåìåíè îòðàñëè õèðóðãèè. Â
1963ã. Ô.Â. Áàëëþçåê çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ íà òåìó: «Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðà-
ùåíèå ïðè îïåðàöèÿõ íà îòêðûòîì ñåðäöå» è äî
1967ã. ðàáîòàë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà êàôåä-
ðû äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ¹ 1, ïðî-
äîëæàÿ ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ èñêóññòâåííîãî êðî-
âîîáðàùåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ðàçäåëàõ õèðóðãèè.

Ïîñëåäóþùèå íàó÷íûå èçûñêàíèÿ ïðîô. Ô.Â.
Áàëëþçåêà áûëè íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó ìå-
òîäîâ òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ è òêàíåé, à òàê-
æå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà
ðîñò è ðàçâèòèå îïóõîëåé (ïðîáëåìà ïðèìåíå-
íèÿ ãèïåðòåðìèè â îíêîëîãèè è õèðóðãèè). Ýòè
ðàáîòû ïðîâîäèëèñü âî ÂÍÈÈ ïóëüìîíîëîãèè
ÌÇ ÑÑÑÐ, ãäå Ôåëèêñ Âëàäèìèðîâè÷ áûë çà-
ìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ïî íàó÷íîé ðàáîòå. Òîã-
äà æå áûëè ðàçðàáîòàíû òåîðåòè÷åñêèå è ïðàê-
òè÷åñêèå îñíîâû äëÿ ïåðåñàäêè ñåðäöà â êëè-
íèêå è ýêñïåðèìåíòå. Äàëåå, â ñâÿçè ñ îðãàíè-
çàöèåé â ÂÌÀ îòäåëåíèÿ òðàíñïëàíòàöèè îð-
ãàíîâ è òêàíåé íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé õèðóð-
ãèè, Ô.Â. Áàëëþçåê ðàáîòàë ñòàðøèì ïðåïîäà-
âàòåëåì ýòîé êàôåäðû è ðóêîâîäèò ýòèì îòäå-
ëåíèåì ñ 1968ã. Â òîì æå ãîäó îí ó÷àñòâîâàë â
ïåðâîé â Ñîâåòñêîì Ñîþçå îïåðàöèè ïî ïåðå-
ñàäêå ñåðäöà, âûïîëíåííîé àêàäåìèêîì À.À.
Âèøíåâñêèì. Èñêóññòâåííîå êðîâîîáðàùåíèå
âî âðåìÿ îïåðàöèè ïðîèçâîäèëîñü àïïàðàòîì
ÈÑË-4, ðàçðàáîòàííûì Ôåëèêñîì Âëàäèìèðî-
âè÷åì. Ê ñîæàëåíèþ, â òå ãîäû òåìà ïåðåñàäêè
ñåðäöà áûëà îòîäâèíóòà íà âòîðîé ïëàí ïî ðÿäó
èçâåñòíûõ ïðè÷èí*, íî ðàáîòû â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè ïðîäîëæàëèñü, ðàçðàáàòûâàëèñü ìåòîäû
âñïîìîãàòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ñïîñîáû
ïîäêëþ÷åíèÿ ñåðäöà-àññèñòîðà, ñîçäàâàëàñü
îðèãèíàëüíàÿ ïåðôóçèîííàÿ òåõíèêà.

Ñ 1971 ïî 1976ã. Ô.Â. Áàëëþçåê ðàáîòàë çàìå-
ñòèòåëåì íà÷àëüíèêà êàôåäðû ãîñïèòàëüíîé õè-
ðóðãèè ÂÌÀ èì. Ñ.Ì. Êèðîâà. Êðîìå ïðîáëåì,
ñâÿçàííûõ ñ ïðèìåíåíèåì èñêóññòâåííîãî êðîâî-
îáðàùåíèÿ â õèðóðãèè, ïåðåñàäêîé îðãàíîâ è òêà-
íåé, à òàêæå âîïðîñîâ èììóíîëîãèè, îí ïðîäîë-
æàë èçó÷àòü èñïîëüçîâàíèå ãèïåðòåðìèè â îíêî-
ëîãèè, ÷òî îòêðûâàëî íîâûå ïóòè äëÿ ðåøåíèÿ
ýòîé ïðîáëåìû. Ðàçðàáàòûâàëèñü íîâûå ïðèáîðû
äëÿ ïåðôóçèè è ãèïåðòåðìèè â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ÑÊÁ «Ïîçèòðîí», îáúåäèíåíèÿìè «Áóðåâåñòíèê»,
«Êðàñíîãâàðäååö», ÍÏÎ «Àâðîðà».

Ñ 1977 ïî 1986ã. ïðîô. Ô.Â. Áàëëþçåê ðóêî-
âîäèë êàôåäðîé ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè (äëÿ ëå-
÷åáíîãî ôàêóëüòåòà) Ëåíèíãðàäñêîãî ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ïîëó-
÷èâ êàôåäðó, Ôåëèêñ Âëàäèìèðîâè÷ àêòèâíî çà-
íÿëñÿ ïåðåóñòðîéñòâîì, óñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ëå÷åáíîãî è ó÷åáíîãî ïðîöåññîâ, ïðèâåäåíèåì
âíåøíåãî âèäà èíòåðüåðîâ êëèíèêè â ñîâåðøåí-
íûé è äàæå õóäîæåñòâåííûé âèä. Ýòî îñîáåííî
êàñàëîñü êîðèäîðîâ, ïåðåõîäîâ è, ïðåæäå âñåãî,
ëåêöèîííîãî çàëà, â êîòîðîì áûëè óñòàíîâëåíû
òåëåâèçîðû äëÿ ïîêàçà îïåðàöèé, ïðîâîäèâøèõñÿ
â îïåðàöèîííûõ, à òàêæå ðàäèîàïïàðàòóðà. Â
ïðåääâåðèè àóäèòîðèè áûëè ñäåëàíû ôîòîâûñ-
òàâêè, ïîñâÿù¸ííûå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ïðî-
ôåññîðîâ À.Â. Ñìèðíîâà è Ì.È. Áóðìèñòðîâà.

Ê ìîìåíòó çàíÿòèÿ ïîñòà çàâåäóþùåãî êàôåä-
ðîé ïðîô. Ô.Â. Áàëëþçåê óæå îáëàäàë çíà÷è-

Ðåêòîðàò, Ó÷åíûé ñîâåò, ïðîôñîþçíûé
êîìèòåò, êîëëåêòèâ êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè
âíóòðåííèõ áîëåçíåé ÑÏÃÌÀ è ðåäàêöèÿ ãà-
çåòû «Vivat Academia!» ñ ãëóáîêèì ïðèñêîð-
áèåì ñîîáùàþò î êîí÷èíå äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê ïðîôåññîðà Âëàäèìèðà Àëåêñàí-
äðîâè÷à ÃÎÐØÊÎÂÀ, ïîñëåäîâàâøåé 10 íî-
ÿáðÿ 2004ã. íà 68-ì ãîäó æèçíè.

Â ë à ä è ì è ð
Àëåêñàíäðîâè÷
ðîäèëñÿ 25 ìàÿ
1937ã. â Ëåíèí-
ãðàäå. Åãî äåò-
ñòâî è þíîñòü
ïðîøëè íà Âà-
ñèëüåâñêîì îñ-
òðîâå Ëåíèíã-
ðàäà, îí âîñïè-
òûâàëñÿ â ñåìüå
ñëóæàùèõ. Ñ
1961 ïîëó÷èâ
äèïëîì I Ëå-
íèíãðàäñêîãî
ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà èì.
È.Ï. Ïàâëîâà, îí â òå÷åíèå òð¸õ ëåò ïðîðà-
áîòàë ïî ðàñïðåäåëåíèþ â Óãëîâñêîé ðàéîí-
íîé áîëüíèöå Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè. Â 1964
ãîäó ïî êîíêóðñó ïîñòóïèë â êëèíè÷åñêóþ îð-
äèíàòóðó ïðè êàôåäðå ïðîïåäåâòèêè âíóò-
ðåííèõ áîëåçíåé ËÑÃÌÈ, è âñÿ åãî äàëüíåé-
øàÿ æèçíü áûëà ñâÿçàíà ñ ýòîé êàôåäðîé.
Íîâûé êëèíè÷åñêèé îðäèíàòîð ïðîÿâèë òðó-
äîëþáèå, ïûòëèâîñòü óìà, ýðóäèöèþ è ãëó-
áîêèé èíòåðåñ ê ôèçèîëîãè÷åñêèì è ïàòîëî-
ãè÷åñêèì ïðîöåññàì â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.
Ïîýòîìó ïîñëå îêîí÷àíèÿ îðäèíàòóðû îí
áûë îñòàâëåí â àñïèðàíòóðå, âûïîëíèë è óñ-
ïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ.

Ïîèñê íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ áûë ïðîäîëæåí â äîêòîðñêîé äèññåð-
òàöèè, êîòîðóþ Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
áëåñòÿùå çàùèòèë â 1980 ãîäó. Ê òîìó âðå-
ìåíè îí èìåë â ñâî¸ì àêòèâå 3 èçîáðåòåíèÿ
è 8 ðàöïðåäëîæåíèé, èìåþùèõ íåñîìíåííîå
çíà÷åíèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ òîíêèõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ñèñòåìå ïèùåâàðåíèÿ.
Ïðåäëîæåííûé Â.À Ãîðøêîâûì ìåòîä îïðå-
äåëåíèÿ êèñëîòíî-ïðîòåîëèòè÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ ñóáñòðàòíîé
öåïî÷êè ïîëó÷èë øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è çà å¸ ïðåäåëàìè.

Â 1983ã. Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ áûë èç-
áðàí ïðîôåññîðîì, à ÷åðåç 6 ëåò âîçãëàâèë
êàôåäðó ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé.
Ïðîäîëæàÿ òðàäèöèè øêîëû ïðîôåññîðîâ
Ñ.Ì. Ðûññà è Ö.Ã. Ìàñåâè÷à, îí óäåëÿë îñî-
áîå âíèìàíèå èçó÷åíèþ ôàðìàêîäèíàìèêè
àíòèóëüöåðîãåííûõ ïðåïàðàòîâ, à òàêæå ïðî-
áëåìàì ïðîòèâîðåöèäèâíîãî ëå÷åíèÿ ÿçâåí-
íîé áîëåçíè. Ïî èòîãàì ìíîãîëåòíèõ èññëå-
äîâàíèé ïðîô. Â.À. Ãîðøêîâ îïóáëèêîâàë
áîëåå 85 ðàáîò. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîë-
íåíî 8 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Âàæíåé-
øèì äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
äîñòèæåíèåì Âëàäèìèðà Àëåêñàíäðîâè÷à
ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ ê òåðàïèè çàáîëåâàíèé æåëóäêà,
êèøå÷íèêà è ïå÷åíè, ïîçâîëèâøèõ â çíà÷è-
òåëüíîé ñòåïåíè ñîêðàòèòü ïåðèîäû îáîñòðå-
íèÿ áîëåçíåé, ðàâíî êàê è ðåêîìåíäîâàòü
ïðèíöèïû ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ.

Â òå÷åíèå áîëåå 35 ëåò ïðîô. Â.À. Ãîðø-
êîâ ùåäðî äåëèëñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè è îïû-
òîì, îòäàâàÿ âñå ñèëû ïîäãîòîâêå íîâûõ âðà-
÷åé è ñëóæà íàðîäíîìó çäðàâîîõðàíåíèþ.
Ñîòíè è òûñÿ÷è ÷åëîâåê îáÿçàíû åìó ñâîèì
çäîðîâüåì. Íåñìîòðÿ íà òÿæ¸ëîå, èçíóðÿþ-
ùåå çàáîëåâàíèå, Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
äî ïîñëåäíèõ äíåé æèçíè ïðîäîëæàë ðàáîòó
â êîëëåêòèâå êàôåäðû è àêàäåìèè, ÷èòàë âå-
ëèêîëåïíûå ëåêöèè, êîíñóëüòèðîâàë áîëü-
íûõ, ðóêîâîäèë àñïèðàíòàìè è êëèíè÷åñêè-
ìè îðäèíàòîðàìè, îïóáëèêîâàë 3 ñòàòüè â
íàøåé ãàçåòå.

Âå÷íàÿ ïàìÿòü ñêðîìíîìó, òðóäîëþáèâî-
ìó è òàëàíòëèâîìó òðóæåíèêó ìåäèöèíñêîé
íàóêè è ïðàêòèêè.

òåëüíûì íàó÷íûì áàãàæîì, íàêîïëåííûì â ïðî-
öåññå ðàáîòû â íàèáîëåå ïåðåäîâûõ êëèíèêàõ
ÑÑÑÐ. Ôåëèêñ Âëàäèìèðîâè÷ ÿâëÿåòñÿ ãëóáî-
êèì çíàòîêîì ïðîáëåì èììóíîëîãèè, îíêîëî-
ãèè, òðàíñïëàíòîëîãèè è ñîñóäèñòîé õèðóðãèè.
Åãî ìå÷òîé áûëî âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ
ïðàêòèêó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîé
áîëåçíè ñåðäöà. Ïðîáëåìó ýòó îí ïîíèìàë øè-
ðîêî, ïîýòîìó íàðÿäó ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì
òåõíèêè àîðòîêîðîíàðíûõ øóíòèðîâàíèé îí
ñîçäàë â ñâîåé êëèíèêå àíãèîãðàôè÷åñêóþ ñëóæ-
áó, ãðóïïó èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è
áðèãàäó ñîñóäèñòîé ìèêðîõèðóðãèè. Óñïåøíî
âûïîëíÿëèñü îïåðàöèè ïî óñòðàíåíèþ êîðîíàð-
íûõ îêêëþçèé ó áîëüíûõ ñ èøåìèåé ìèîêàðäà.
Ïîìèìî êàðäèîõèðóðãèè, â êëèíèêå 15 ïàâèëü-
îíà ïðîäîëæàëà ðàçâèâàòüñÿ òîðàêàëüíàÿ õè-
ðóðãèÿ. Â 1982ã. áûëî îòêðûòî ñïåöèàëèçèðî-
âàííîå îòäåëåíèå, äëÿ óñèëåíèÿ êîòîðîãî èç
äðóãîãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà áûë ïðèãëàø¸í
äîöåíò Ê.Í. Ñàçîíîâ. Òàêèì îáðàçîì áûëà ñî-
çäàíà êëèíèêà, ñïîñîáíàÿ îêàçûâàòü õèðóðãè-
÷åñêóþ ïîìîùü ñòðàäàþùèì çàáîëåâàíèÿìè
îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñî-
ñóäîâ. Ê ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü óñïåøíóþ íà-
ó÷íóþ è ëå÷åáíóþ ðàáîòó ïî âñïîìîãàòåëüíîìó
êðîâîîáðàùåíèþ, ìåòîäàì äåòîêñèêàöèè, èììó-
íîêîððåêöèè, õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, îðè-
ãèíàëüíûì ìåòîäàì ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé (ãèïåðòåðìèÿ).

Ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññîðà Ô.Â. Áàëëþ-
çåêà íà êàôåäðå ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè
ËÑÃÌÈ áûëè çàùèùåíû 1 äîêòîðñêàÿ è 9 êàí-
äèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îïóáëèêîâàíî áîëåå
100 íàó÷íûõ ðàáîò. Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ïî-
ëó÷åíû 9 ñâèäåòåëüñòâ îá èçîáðåòåíèÿõ. Ñàìèì
Ôåëèêñîì Âëàäèìèðîâè÷åì îïóáëèêîâàíî áîëåå
400 ïå÷àòíûõ ðàáîò, 8 ìîíîãðàôèé, îí ÿâëÿåò-
ñÿ àâòîðîì áîëåå 35 èçîáðåòåíèé, íåîäíîêðàò-
íî íàãðàæäàëñÿ çîëîòûìè ìåäàëÿìè ðàçëè÷íûõ
âûñòàâîê, ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì âûïîëíåíû 31
êàíäèäàòñêàÿ è áîëåå 10 äîêòîðñêèõ äèññåðòà-
öèé.

Óâëå÷åíèå ãèïåðòåðìèåé ïðè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ è íåîñòîðîæíàÿ ïóáëè-
êàöèÿ â öåíòðàëüíîé «Ïðàâäå» ñòàòüè-èíòåðâüþ
î ïåðñïåêòèâàõ ýòîãî ìåòîäà, âûçâàëè âíåçàï-
íûé íàïëûâ â áîëüíèöó èì. È.È. Ìå÷íèêîâà
îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ,
â áîëüøèíñòâå èíêóðàáåëüíûõ. Êëèíèêà íå
òîëüêî íå ìîãëà èõ ãîñïèòàëèçèðîâàòü, íî è îõ-
âàòèòü âñåõ êîíñóëüòàöèÿìè. Àäìèíèñòðàöèÿ
èíñòèòóòà áûëà â çàìåøàòåëüñòâå è âèíèëà âî
âñåì ïðîô. Ô.Â. Áàëëþçåêà. Èç Ìîñêâû ñòàëè
íàåçæàòü êîìèññèè, èìåþùèå â ñâîåì ñîñòàâå
îíêîëîãîâ, êîòîðûå â áîëüøèíñòâå îòíîñèëèñü
ê ãèïåðòåðìèè îòðèöàòåëüíî. Êóëüìèíàöèåé
áûëà ñìåðòü ìîëîäîé ïàöèåíòêè ïîñëå ãèïåð-
òåðìèè, ïðè÷¸ì ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè îêàçàëîñü, ÷òî òêàíü å¸ îïóõîëè ìîëî÷-
íîé æåëåçû çëîêà÷åñòâåííûõ ýëåìåíòîâ íå ñî-
äåðæàëà. Áûëî ïðèçíàíî, ÷òî ìåòîä ãèïåðòåð-
ìèè â êëèíèêå ïðèìåíÿåòñÿ íåîáîñíîâàííî,
ïëîõî äîêóìåíòèðóåòñÿ è íåäîñòàòî÷íî òåõíè-
÷åñêè îáåñïå÷åí. Âûâîä: öåëåñîîáðàçíû îãðàíè-
÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè êëèíèêè â ïðåäåëàõ ó÷åá-
íîé ïðîãðàììû âóçà. À âîò ãîñóäàðñòâåííàÿ
ïðîãðàììà öåíòðàëèçàöèè êàðäèîõèðóðãè÷åñ-
êîé ñëóæáû îáîøëà ñòîðîíîé êëèíèêó ãîñïè-
òàëüíîé õèðóðãèè. Âñ¸ ýòî çàñòàâèëî Ôåëèêñà
Âëàäèìèðîâè÷à îòêàçàòüñÿ îò ðåàëèçàöèè ïî-
ñòàâëåííûõ öåëåé è îñòàâèòü ïîñò çàâåäóþùåãî
ýòîé êàôåäðîé.

Â ïîñëåäóþùåì ïðîô. Ô.Â. Áàëëþçåê çàâåäî-
âàë êàôåäðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè â
Ëåíèíãðàäñêîì ÃÈÄÓÂå (íûíå ÌÀÏÎ). Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ îí ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü â êà÷å-
ñòâå ðóêîâîäèòåëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ëàáîðàòî-
ðèè â áîëüíèöå Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê, ãäå
ïî-ïðåæíåìó ïðèìåíÿåò è èçó÷àåò ãèïåðòåðìèþ.

Äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ çàãàäêîé ïåðèïåòèè
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññîðà Ô.Â. Áàëëþ-
çåêà è åãî íåóäà÷è. ×òî ýòî: âçë¸òû è ñðûâû
èçîáðåòàòåëüíîãî, òàëàíòëèâîãî ÷åëîâåêà, íåïî-
íèìàíèå è çàâèñòü îêðóæàþùèõ è íà÷àëüíèêîâ
âñåõ óðîâíåé, èëè ñàìà ñóäüáà?

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò)

Ïðîôåññîð
Ìèõàèë Èâàíîâè÷

Áóðìèñòðîâ

Ïðîôåññîð
Ôåëèêñ

Âëàäèìèðîâè÷
Áàëëþçåê

Sit tibi terra levis

Пусть будет пухом земля

* Ïðèì. ðåä.: Ãëàâíîé ïðè÷èíîé áûëà âîëþíòàðè-
ñòñêàÿ ïîçèöèÿ òîãäàøíåãî ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÑÑÑÐ Á.Â. Ïåòðîâñêîãî.
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ОБ УЧАЩИХСЯ И ДЛЯ УЧАЩИХСЯ

* * *
Íà çàðàæ¸ííîé èíååì òðàâå,
Íà âñïàõàííîé –
             êàê ÷¸ðíûé áàðõàò – êëóìáå,
Â ïðîçðà÷íîé òîíêîé çèìíåé ñèíåâå
Òàíöóþò ïòèöû ñîëíå÷íóþ ðóìáó.

ßÑÒÐÅÁ
Êðûëüÿ íàïðàâëåíû â ñåðîå íåáî,
Ëàïû óï¸ðëèñü â ñåðóþ çåìëþ,
Ïèùà – íå êðîøêè ñåðîãî õëåáà,
Î÷è – íå äðåìëþò, î÷è – íå äðåìëþò.
Æ¸ñòêî, óïðóãî ìî¸ îïåðåíüå,
Ýíåðãèÿ æèçíè – â íåáî ñòðåìëåíüå,
È ñîâîêóïíîñòü ïðèçíàêîâ âñåõ
Ïîäíèìåò ñòðåìèòåëüíî â íåáî è ââåðõ!

ß ÆÈÂÀ!
Ñêîëü óæàñíàÿ êàðòèíà –
Êàê èç ïûëè êðóæåâà.
È ìåøàåò ïàóòèíà
Êðèêíóòü: «ß åù¸ æèâà!»
Æèçíü âî ÷òî ÿ ïðåâðàòèëà?
Óòåøåíüå ëèøü – ñëîâà
ß åù¸ èõ íå çàáûëà:
«ß æèâà. Åù¸ æèâà».
È ëþáîâü ÿ ïîòåðÿëà...
À âðàæäåáíàÿ òîëïà
Øåï÷åò: «Íàêàçàíüÿ ìàëî?
Òû ìåðòâà, ìåðòâà, ìåðòâà!»

ÏÀÍÄÎÐÀ
Åñòü êîñìåòè÷êà ó Ïàíäîðû –
ß çíàþ âñ¸, ÷òî â íåé ëåæèò,
Ìîðîçà äèâíûå óçîðû,
È ñêàë íåóêðîòèìûé âèä.
Â øêàòóëêå áåðåæ¸ò Ïàíäîðà,
Êàê ëþäè öåííîñòè õðàíÿò,
Ëþáâè ãóáèòåëüíûå âçîðû,
È äàæå ñâàäåáíûé îáðÿä.
Îíà õðàíèò è êðîâü, êàê êðàñêè,
È æàð ìó÷èòåëüíûé îãíÿ.
Âñå òî, ÷òî ãèáåëüíî – ïðåêðàñíî
Õðàíèò Ïàíäîðà äëÿ ìåíÿ.

Íàòàëüÿ Îðëîâà, 150 ãðóïïà

ÎÑÅÍÍÈÉ ËÈÑÒÎÏÀÄ
Èäó ïî àëëåå, à ñâåðõó – ïî íåáó
Ëåòÿò, òèõî ñ âåòðîì âñòóïàÿ â áîðüáó,
Òî æ¸ëòûé ëèñòîê, à òî óæå áåëûé,
Êðóæàò... à ÿ ñë¸çû ñäåðæàòü íå ìîãó.

Çà÷åì ýòà æèçíü, åñëè íåò è ìãíîâåíèé,
Êîòîðûå õî÷åòñÿ âíîâü ïîâòîðèòü?!
Çà÷åì ýòîò ìèð, åñëè íåò ñîæàëåíèÿ,
È íåò òîé Ìå÷òû, è íåçà÷åì æèòü...

Íàâñòðå÷ó ìíå ëèöà: íà íèõ åñòü óëûáêè,
È êòî-òî ñìå¸òñÿ, è êòî-òî âëþáë¸í.
À ÿ æå èäó, ñîâåðøàþ îøèáêè,
È âçîð ìîèõ ãëàç – ñïîêîåí êàê ñîí.

Îñåííåå íåáî íå ðàäóåò ñîëíöåì,
Ëèøü õîëîä ïî ñåðäöó è äîæäü ïî ùåêàì.
Êóäà òàê ñïåøèòü, âåäü çàêðûòû îêîíöà.
È êðîâü íå òå÷¸ò ïî íåæíûì ðóêàì...

Øóðøàò òèõî ëèñòüÿ – ñ÷àñòëèâûå äåòè
Îñåííåãî ðàäîñòíîãî íåáûòèÿ.
À ÿ ïîòåðÿëàñü, è íåò áîëüøå ñâåòà,
Íåò áîëüøå Ëþáâè. ß ñíîâà íè÷üÿ...

Ïðîìîçãëûå òó÷è çàñòûëè íàä ñâåòëîé,
Íåìíîãî çàäóì÷èâîé, íî äîáðîé äóøîé.
È æ¸ëòûé êîâ¸ð, ñëîâíî â ïàìÿòü î ëåòå
Óñûïàë ìîé ïóòü íåæíî-ðîáêîé ëèñòâîé.

Âàëåðèÿ Ñåíàòîðîâà, 135 ãðóïïà

Êàê è áûëî íàìå÷åíî, Ñîáîð åïèñêîïîâ ñî-
ñòîÿëñÿ 8 ñåíòÿáðÿ 1943 ã. â Ìîñêâå. Â í¸ì ó÷à-
ñòâîâàëî 19 èåðàðõîâ: òðè ìèòðîïîëèòà, îäèí-
íàäöàòü àðõèåïèñêîïîâ è ïÿòü åïèñêîïîâ, èç
êîòîðûõ äâà èåðàðõà – ìèòðîïîëèòû Ñåðãèé è
Àëåêñèé – ñ äîðåâîëþöèîííîé åïèñêîïñêîé
õèðîòîíèåé, äåâÿòü àðõèåðååâ áûëè õèðîòîíè-
ðîâàíû â 20-å ãîäû, äâà èåðàðõà – â 30-å è øåñòü
ó÷àñòíèêîâ Ñîáîðà áûëè ðóêîïîëîæåíû â åïèñ-
êîïñêèé ñàí â 1941-1943 ãîäû. Ñîáîð çàñëóøàë
äîêëàäû Ïàòðèàðøåãî Ìåñòîáëþñòèòåëÿ Ìèò-
ðîïîëèòà Ñåðãèÿ î ïàòðèîòè÷åñêîé ðàáîòå Öåð-
êâè â òå÷åíèå äâóõ âîåííûõ ëåò è ìèòðîïîëèòà
Ëåíèíãðàäñêîãî Àëåêñèÿ «Äîëã õðèñòèàíèíà
ïåðåä Öåðêîâüþ è Ðîäèíîé â ïåðåæèâàåìóþ
ýïîõó Îòå÷åñòâåííîé âîéíû». Ñîáîð ïðèíÿë çà-
÷èòàííîå ìèòðîïîëèòîì Ñåðãèåì ïîñòàíîâëå-
íèå î òîì, ÷òî «âñÿêèé âèíîâíûé â èçìåíå îá-
ùåöåðêîâíîìó äåëó è ïåðåøåäøèé íà ñòîðîíó
ôàøèçìà, êàê ïðîòèâíèê Êðåñòà Ãîñïîäíÿ, äà
÷èñëèòñÿ îòëó÷¸ííûì, à åïèñêîï èëè êëèðèê –
ëèø¸ííûì ñàíà».

Çàòåì ìèòðîïîëèò Àëåêñèé, îáðàòèâøèñü ê
Ñîáîðó, ñêàçàë, ÷òî «íåîáõîäèìî äîâåðøèòü
ñòðîèòåëüñòâî öåðêîâíîå» èçáðàíèåì Ïàòðè-
àðõà. Ïîñêîëüêó ìèòðîïîëèò Ñåðãèé óæå â òå-
÷åíèå 17 ëåò èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè Ïàòðèàð-
õà, îí è áûë âûäâèíóò â êà÷åñòâå åäèíñòâåí-
íîãî êàíäèäàòà íà Ïàòðèàðøèé ïðåñòîë. Âñå
ó÷àñòíèêè Ñîáîðà ïîääåðæàëè âûñòóïëåíèå
ìèòðîïîëèòà Àëåêñèÿ. 12 ñåíòÿáðÿ 1943 ãîäà â
Ìîñêîâñêîì Áîãîÿâëåíñêîì ñîáîðå ñîñòîÿëàñü
èíòðîíèçàöèÿ íîâîèçáðàííîãî Ïàòðèàðõà.
Ñâÿòåéøèé Ñåðãèé ïîëó÷èë ïîçäðàâèòåëüíûå
òåëåãðàììû îò âñåõ âîñòî÷íûõ Ïàòðèàðõîâ, à
òàêæå îò íåêîòîðûõ ïðåäñòîÿòåëåé è èåðàðõîâ
èíîñëàâíûõ Öåðêâåé.

Ïàòðèàðõ Ãðóçèíñêîé Öåðêâè Ñâÿòåéøèé è
Áëàæåííåéøèé Êàëèñòðàò â ñâîåé ïðèâåòñòâåí-
íîé òåëåãðàììå âûðàçèë æåëàíèå âîññòàíîâèòü
êàíîíè÷åñêîå îáùåíèå ìåæäó Ãðóçèíñêîé è
Ðóññêîé Öåðêâàìè. Æèâî îòêëèêíóâøèñü íà ýòî
ïðåäëîæåíèå, Ïàòðèàðõ Ñåðãèé íàïðàâèë â
Ãðóçèþ àðõèåïèñêîïà Ñòàâðîïîëüñêîãî è Ïÿ-
òèãîðñêîãî Àíòîíèÿ äëÿ ïåðåãîâîðîâ, ðåçóëüòà-
òîì êîòîðûõ áûëî âîññòàíîâëåíèå 31 îêòÿáðÿ
1943 ã. ïðåðâàííîãî â 1919 ãîäó ìîëèòâåííîãî è
åâõàðèñòè÷åñêîãî îáùåíèÿ ìåæäó äâóìÿ Öåðê-
âàìè. ×åðåç íåäåëþ ïîñëå èíòðîíèçàöèè Ñâÿ-
òåéøèé Ïàòðèàðõ Ñåðãèé ïðèíÿë â Ïàòðèàð-
õèè äåëåãàöèþ Àíãëèêàíñêîé Öåðêâè âî ãëàâå
ñ àðõèåïèñêîïîì Éîðêñêèì Êèðèëëîì Ãàðáåò-
òîì. Âûñîêèé ãîñòü ïðèãëàñèë Ñâÿòåéøåãî ñäå-
ëàòü îòâåòíûé âèçèò, íî ñîâåòñêàÿ âëàñòü íå
ïîçâîëèëà Ïàòðèàðõó ïðèíÿòü ïðèãëàøåíèå.

Мы Победу приближали, как могли...

Ïîëó÷èâ îäíàæäû îòêàç, Ïàòðèàðõ Ñåðãèé
áîëüøå íå ïðîÿâëÿë èíèöèàòèâû â ìåæäóíàðîä-
íûõ äåëàõ.

Ñ èçáðàíèåì Ïàòðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ
Ðóñè íà÷àëñÿ çàêàò îáíîâëåí÷åñòâà. Îáíîâëåí-
öû, ïîääåðæèâàåìûå äî íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû îôèöèàëüíûìè âëàñòÿìè, ñ óò-
ðàòîé ýòîé ïîääåðæêè îêîí÷àòåëüíî ïîòåðÿëè
ñâî¸ âëèÿíèå íà âåðóþùèõ. Óëó÷øåíèå æå îò-
íîøåíèé ìåæäó ãîñóäàðñòâîì è ïàòðèàðõèåé
íàíåñëî ïîñëåäíèé óäàð ïî îáíîâëåí÷åñêîìó
äâèæåíèþ, ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî îáíîâëåí÷åñêèå
àðõèåðåè ñòàëè èñêàòü ïóòè ê âîçâðàùåíèþ â
Ïðàâîñëàâíóþ Öåðêîâü.

Ïî îòíîøåíèþ ê êàþùèìñÿ îáíîâëåíöàì
Ïàòðèàðõ Ñåðãèé âûáðàë òâ¸ðäóþ ëèíèþ, íî
ïîñòàðàëñÿ ñîõðàíèòü äåéñòâóþùèõ ñâÿùåííîñ-
ëóæèòåëåé. Â ñóùåì ñàíå ïðèíèìàëèñü åïèñêî-
ïû, ïðåñâèòåðû è äèàêîíû, ïîëó÷èâøèå ñàí äî
1924 ãîäà, êîãäà îáíîâëåíöû áûëè çàïðåùåíû
Ïàòðèàðõîì Òèõîíîì, åñëè îíè íå óòðàòèëè
ïðàâà íà ñâÿùåííîñëóæåíèå ÷åðåç âñòóïëåíèå
â áðàê ïîñëå õèðîòîíèè. À ëæåñâÿùåííèêè è
ëæå-åïèñêîïû îáíîâëåí÷åñêîãî ïîñòàâëåíèÿ
ïðèíèìàëèñü ìèðÿíàìè â òîì ñàíå, êîòîðîãî
óäîñòîèëèñü äî óêëîíåíèÿ â ðàñêîë. Ïåðåõîäÿ-
ùèé èç îáíîâëåí÷åñòâà â Ïàòðèàðõèþ áûë îáÿ-
çàí îòêàçàòüñÿ îò âñåõ ïðåæíèõ íàãðàä è ïðè-
íåñòè ïîêàÿíèå ïåðåä äóõîâíèêîì, óêàçàííûì
öåðêîâíîé âëàñòüþ. Â 1943-44 ãîäû èç îáíîâëåí-
÷åñòâà ïåðåøëè â Ïðàâîñëàâèå àðõèåïèñêîïû
Ìèõàèë (Ïîñòíèêîâ), Àíäðåé (Ðàñòîðãóåâ),
åïèñêîï Ñåðãèé (Ëàðèí), áûâøèé îáíîâëåí÷åñ-
êèé «ïåðâîèåðàðõ» Âèòàëèé (Ââåäåíñêèé) è
äðóãèå. Ñ Ïðàâîñëàâíîé Öåðêîâüþ âîññîåäèíè-
ëèñü è íåìíîãî÷èñëåííûå ñâÿùåííîñëóæèòåëè
èç ãðèãîðèàíñêîãî ðàñêîëà. Ãðèãîðèàíñêèé
åïèñêîï Ôîòèé (Òàïèðî) ïðèí¸ñ ïîêàÿíèå åù¸
äî èçáðàíèÿ Ïàòðèàðõà, 12 èþëÿ 1943 ãîäà, è
áûë ïîñòàâëåí ïîñëå ýòîãî íà Êðàñíîäàðñêóþ
êàôåäðó.

Â ñåíòÿáðå 1943ã. âîçîáíîâèëîñü èçäàíèå
«Æóðíàëà Ìîñêîâñêîé Ïàòðèàðõèè», åãî ïåð-
âûì îòâåòñòâåííûì ðåäàêòîðîì ñòàë ñàì Ïàò-
ðèàðõ. Ê êîíöó âîéíû òèðàæ æóðíàëà ñîñòàâ-
ëÿë 6 òûñÿ÷ ýêçåìïëÿðîâ. Îäíîé èç ãëàâíûõ çà-
áîò Ñâÿòåéøåãî Ïàòðèàðõà áûëî ñîçäàíèå äó-
õîâíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Ïî åãî áëàãîñëîâå-
íèþ àðõèåïèñêîï Ñàðàòîâñêèé Ãðèãîðèé (×ó-
êîâ) ñîñòàâèë ïðîåêò îðãàíèçàöèè áîãîñëîâñ-
êèõ øêîë ñðåäíåãî è âûñøåãî òèïà, êîòîðûé
áûë îäîáðåí íà çàñåäàíèè Ñèíîäà âî âòîðîé
ïîëîâèíå îêòÿáðÿ 1943ã. Áûëî ðåøåíî îòêðûòü
â Ìîñêâå òð¸õãîäè÷íûé áîãîñëîâñêèé èíñòè-
òóò, à ïî åïàðõèÿì – ïàñòûðñêî-áîãîñëîâñêèå

êóðñû. 28 íîÿáðÿ 1943 ãîäà áûëî ïðèíÿòî Ïî-
ñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ
¹ 1324, ðàçðåøàâøåå îòêðûòèå â Ìîñêâå áî-
ãîñëîâñêîãî èíñòèòóòà è ïàñòûðñêèõ êóðñîâ, à
â äåêàáðüñêîì íîìåðå «Æóðíàëà Ìîñêîâñêîé
Ïàòðèàðõèè» áûëè ïîìåùåíû îáúÿâëåíèÿ î
ïðè¸ìå ñòóäåíòîâ è ñëóøàòåëåé. 10 ìàÿ 1944
ãîäà ÑÍÊ ïîñòàíîâëåíèåì ¹ 523 ðàçðåøèë îò-
êðûòèå áîãîñëîâñêî-ïàñòûðñêèõ êóðñîâ â Ñà-
ðàòîâå.

Íà 28 äåêàáðÿ 1943ã. åïèñêîïàò Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè ñîñòîÿë óæå èç 25 èåðàðõîâ, à 15
ìàðòà 1944 ãîäà, çà äâà ìåñÿöà äî êîí÷èíû Ïàò-
ðèàðõà Ñåðãèÿ, áûëî 29 àðõèåðååâ. Íà÷àëñÿ ïðî-
öåññ îòêðûòèÿ õðàìîâ â ñ¸ëàõ è ãîðîäàõ ñòðàíû.
28 íîÿáðÿ 1943 ãîäà Ñîâåò Íàðîäíûõ Êîìèññà-
ðîâ ïðèíÿë Ïîñòàíîâëåíèå ¹ 325 «Î ïîðÿäêå
îòêðûòèÿ öåðêâåé», ñîãëàñíî êîòîðîìó õîäàòàé-
ñòâà âåðóþùèõ ñíà÷àëà äîëæíû ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ ìåñòíûìè îðãàíàìè âëàñòè (îáëèñïîëêîìàìè,
êðàéèñïîëêîìàìè è ÑÍÊ ðåñïóáëèê), êîòîðûå
ñàìîñòîÿòåëüíî ìîãëè ïðèíÿòü ëèøü îòðèöàòåëü-
íîå ðåøåíèå, âûñëàâ åãî êîïèþ â Ñîâåò ïî äå-
ëàì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè. Åñëè æå
ìåñòíûå îðãàíû âëàñòè íàõîäèëè öåëåñîîáðàç-
íûì óäîâëåòâîðèòü õîäàòàéñòâà âåðóþùèõ, îíè
äîëæíû áûëè íàïðàâèòü âñå ìàòåðèàëû âìåñòå
ñî ñâîèì çàêëþ÷åíèåì â Ñîâåò ïî äåëàì Ðóññêîé
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè «äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà».
Ñîâåò, ðàññìîòðåâ ïîñòóïèâøèå ñ ìåñò çàÿâëå-
íèÿ, «âûíîñèë ïðåäâàðèòåëüíûå ñâîè ðåøåíèÿ»,
êîòîðûå çàòåì ïðåäñòàâëÿë â Ñîâíàðêîì «íà
îäîáðåíèå». Ïîñëå îäîáðåíèÿ Ñîâåò ïî äåëàì
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñîîáùàë, êàê ñêà-
çàíî â Ïîñòàíîâëåíèè, «ñâî¸ îêîí÷àòåëüíîå ðå-
øåíèå» ìåñòíûì îðãàíàì âëàñòè.

Òàêàÿ ñëîæíàÿ ïðîöåäóðà áûëà âûðàáîòàíà
ñ öåëüþ òùàòåëüíîãî äîçèðîâàèÿ îòêðûòèÿ íî-
âûõ õðàìîâ. Âåðóþùèì, êàê ïðàâèëî, ïåðåäàâà-
ëèñü òå õðàìû, êîòîðûå ïóñòîâàëè è íå ïîòåðÿ-
ëè öåðêîâíîãî âèäà. Íåîáõîäèìîñòè âîçâîäèòü
íîâûå õðàìû ïðàêòè÷åñêè íå áûëî, òàê êàê íà
òåððèòîðèè ñòðàíû íàñ÷èòûâàëîñü 16297 íåäåé-
ñòâóþùèõ õðàìîâ, èç êîòîðûõ 2953 ïóñòîâàëè,
à 13344 èñïîëüçîâàëèñü ïîä õîçÿéñòâåííûå íóæ-
äû. Åñëè ê 1941 ãîäó Ðóññêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ
Öåðêîâü èìåëà 3021 äåéñòâóþùèé õðàì, ïðè÷¸ì
îêîëî 3000 èç íèõ íàõîäèëèñü íà òåððèòîðèÿõ,
âîøåäøèõ â ñîñòàâ ÑÑÑÐ íàêàíóíå âîéíû, òî ê
ñåíòÿáðþ 1943 ãîäà íàñ÷èòûâàëîñü 9829 ïðàâî-
ñëàâíûõ öåðêâåé (èç íèõ 6,5 òûñÿ÷ – íà îêêó-
ïèðîâàííîé òåððèòîðèè). Â 1944 ãîäó áûëî îò-
êðûòî 208 õðàìîâ, à â 1945 – óæå 510.

Ïî ìåðå îñâîáîæäåíèÿ ðàíåå îêêóïèðîâàí-
íûõ òåððèòîðèé Ñîâåòñêîãî Ñîþçà âñòàë âîï-
ðîñ î òåõ õðàìàõ, êîòîðûå áûëè îòêðûòû â ãîäû
íåìåöêîé îêêóïàöèè. Äëÿ ðàçðåøåíèÿ ýòîãî
âîïðîñà Ñîâíàðêîìîì áûëî ïðèíÿòî ïîñòàíîâ-
ëåíèå ¹ 643-486 «Î ïîðÿäêå îòêðûòèÿ öåðêâåé
è ìîëèòâåííûõ çäàíèé íà òåððèòîðèè, îñâîáîæ-
ä¸ííîé îò íåìåöêîé îêêóïàöèè» (1.12.1944). Â
í¸ì ìåñòíûì îðãàíàì âëàñòè óêàçûâàëîñü íà
íåîáõîäèìîñòü âîçäåðæèâàòüñÿ îò çàêðûòèÿ
ýòèõ õðàìîâ, íå ïðåïÿòñòâîâàòü öåðêîâíûì ñî-
âåòàì ðåìîíòèðîâàòü êóëüòîâûå çäàíèÿ, à â ñëó-
÷àå èçúÿòèÿ èõ ïîä îáùåñòâåííûå íóæäû – ïðå-
äîñòàâëÿòü âåðóþùèì èíîå ïîìåùåíèå.

Â ýòî æå âðåìÿ ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî ïðàâî-
âûå îñíîâû âçàèìîîòíîøåíèé Öåðêâè è ãîñó-
äàðñòâà òðåáóþò îáíîâëåíèÿ. Áûëà ïðîàíàëèçè-
ðîâàíà ïðàêòèêà îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ çà ñî-
áëþäåíèåì çàêîíîäàòåëüñòâà î êóëüòàõ â ñîþç-
íûõ ðåñïóáëèêàõ, äåéñòâåííîñòü ðåñïóáëèêàí-
ñêèõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ è ïðèíÿòî ðåøåíèå
î ðàçðàáîòêå íîâîãî, òåïåðü óæå ñîþçíîãî çàêî-
íà î ïîëîæåíèè Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðê-
âè â ÑÑÑÐ. Â ÿíâàðå 1944 ãîäà ïðîåêò çàêîíà
«Î ïîëîæåíèè Öåðêâè â ÑÑÑÐ» áûë îáñóæä¸í
Ñîâåòîì ïî äåëàì Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåð-
êâè è ïðåäñòàâëåí íà ðàññìîòðåíèå â Ïðàâè-
òåëüñòâî. Îäíàêî îí íå áûë ïðèíÿò.

15 ìàÿ 1944ã. Ñâÿòåéøèé Ïàòðèàðõ Ñåðãèé
ïî÷èë è áûë ïîãðåá¸í â Íèêîëüñêîì ïðèäåëå
Áîãîÿâëåíñêîãî ïàòðèàðøåãî ñîáîðà. Â èñòîðèþ
Ðóññêîé Öåðêâè îí âîø¸ë, ïðåæäå âñåãî, êàê
Ïðåäñòîÿòåëü, ãëóáîêî ÷óâñòâîâàâøèé îòâåò-
ñòâåííîñòü ïåðåä Áîãîì çà ñóäüáó Öåðêâè è äå-
ëàâøèé âñ¸ âîçìîæíîå äëÿ îãðàæäåíèÿ å¸ îò
âíåøíèõ è âíóòðåííèõ íåñòðîåíèé.

Òàòüÿíà ÍÅÊÐÀÑÎÂÀ, 236 ãðóïïà
Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.

1. Îáåùàííûé â ïðåäûäóùåì íîìåðå
ìàòåðèàë î êîíöåðòå ÔÎÏ íå óäàëîñü ïî-
ëó÷èòü èç-çà íåäîñòóïíîñòè àêòèâíîãî ó÷à-
ñòíèêà êîíöåðòà À. Ñîíèíà (519 ãðóïïà).

2. Ïðîâåðêà, ïðîâåä¸ííàÿ ïî çàìåòêå
«Äåíü äîíîðà» â ¹ 78 «V A!», ïîêàçàëà,
÷òî ãðóïïû 223 è 224 ñðåäñòâà â áóõãàëòå-
ðèþ âíåñëè, íî äàòà íå îòìå÷åíà, ïîýòî-
ìó íåèçâåñòíî, êîãäà ýòî ïðîèçîøëî – äî
èëè ïîñëå ïóáëèêàöèè.

Избрание Патриарха
(Ïðîäîëæåíèå, íà÷àëî â ¹ 72-75 «V A!») К сведению читателей Vita scholica!

ÑÏÃÌÀ
� Профессора кафедры госпитальной терапии ЛФ с курсами семейной медицины

ФПК и клинической фармакологии (0,5 ст.) – имеющего учёное звание профессора или
учёную степень доктора наук.

� Доцентов кафедр: гигиены окружающей и производственной среды; гигиены пи?
тания и диетологии с курсом гигиены детей и подростков; травматологии, ортопедии и
ВПХ с курсом стоматологии (0,5 ст.); биологической химии с курсом биоорганической
химии (0,5 ст.); внутренних болезней МПФ с курсом терапии и нефрологии ФПК (0,75 ст.);
профессиональных болезней ВПТ с курсом профпатологии ФПК – имеющих учёное зва?
ние доцента или учёную степень кандидата наук.

� Старших преподавателей: новых технологий обучения ФПК (0,5 ст.); латинского
и иностранных языков – имеющих педагогический стаж не менее 3 лет.

� Ассистентов кафедр: восстановительной медицины ФПК (0,5 ст.); социально?гу?
манитарных наук с курсом менеджмента и экономики (философия) (0,5 ст.); офтальмо?
логии – имеющих стаж научно?педагогической работы не менее 1 года.

Срок подачи документов в управление кадров – месяц
со дня опубликования объявления. Телефоны: 543@15@00, местный 484

Íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ êàäðîâ – Ìàðèíà Àëåêñååâíà Øàïî÷êèíà
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